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CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

ESCUELA PRIMARIA VICENTE SUAREZ

15EPR2787Z - ESTADO DE MEXICO

CAMPANA: ;ALTO! NO
PEGUES, NO OFENDAS Y
MEJOR DIALOGUEMOS

Diagnéstico inicial

Las maestras manifestaban a la
directora escolar, situaciones como
agresiones verbales, fisicas y
psicoldgicas entre alumnos del mismo
grupo y de grupos diferentes,
levantando actas de maltrato escolar.

Se percato que la situacion se daba
entre los comparieros del mismo
género, asi como del género contrario,
no habiendo una particularidad.

Era imposible observar que un dia no
se dieran estos casos, por lo que nos
vimos en la necesidad como colectivo
y directora escolar, de generar una
estrategia para poder concientizar a
los alumnos y padres de familia en la
importancia de trabajar y generar un
ambiente de armonia y de paz en el

plantel y evitar problemas m4s graves.

Objetivo general

Reforzar y dar seguimiento al PEMC
para prevenir, detectar y concientizar
a la comunidad escolar sobre las
acciones que puedan atentar en
contra de la dignidad de los alumnos y
brindarles un ambiente de confianza,
seguridad y sana convivencia, donde
su dignidad y derechos humanos no
sean violentados.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Se atendieron contenidos de la asignatura de Formacién Civica y Etica y del
Libro de Igualdad. Se decidieron abordar estos temas prioritarios con la finalidad
de atender la problematica existente y prevenir el acoso y abuso sexual.

Temas: 1° -2° Maltrato escolar (Carteles que se pegaran en toda la escuela,
salones, interior y exterior).
3°-4° Acoso escolar (Tripticos, mismos que en la ceremonia se les entregé a los
padres de familia que asistieron, solicitando que cada alumno nos regalara 1
copia maés y su original).

- 6° Acoso o abuso sexual (Exposiciones y cancién: 5°a1°y 2°y 6° a 3° y 4° las
laminas se pegaron en éreas de la escuela donde fueran visibles para la
comunidad escolar).

Principales acciones realizadas

Inicia el 08 al 29 de mayo de 2023 (Todos portan un listén blanco, durante las
semanas).

e Se comparte una infografia a la comunidad de la camparia. (Directora)

e Durante estas 3 semanas las maestras estaran trabajando con los siguientes
temas, segln su grado, implementando actividades que deberan ser
descritas en sus planeaciones en la asignatura de Formacién, Civica y Etica y
diario hacer una retroalimentacion para trabajar la concientizacién.

e Debera tomar fotos de sus evidencias y entregar un reporte de las acciones
y los resultados obtenidos.

A T —
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

El dia 29 de mayo, en la ceremonia, se llevara el informe de resultados de las
acciones y evidencias de la Campania, con la asistencia de los padres de
familia donde el Mtro. Cristhian de USAER realizara una reflexién sobre el
objetivo de llevar a cabo esta campania.

La maestra de ceremonia desarrollara su programa con la intervencién de
otros alumnos de diferentes grados a fin de dar muestra de sus trabajos
realizados en estas dos semanas. Presentar su programa 25 de mayo para
VoBo. y correccion.

Se envia un formulario a los padres de familia el dia 30 de mayo para ver el
logro del objetivo con los resultados obtenidos y poder ser un punto de
andlisis en el CTE de junio y darle un seguimiento.

CAMPANARALTOSNO PEGUESANC
Menos reportes de conflictos OFENDASSMEJOR!DIALOGUEN
entre grupos y companeros. e

Juego y socializacién entre nifias y
niAos.

Padres de familia se sumaron a la
campana.

Recesos sin incidencias.
Autocuidado.

Confiar més en sus maestras.
Convivencia arménica y pacifica.

ION'DEMURAL
ENCONTRA DE LA VIOLENCIAESC
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Conclusiones

Después de concluir la camparia, se elaboré un formulario para los padres de
familia, justamente para analizar el logro del objetivo de esta campania.

Estamos conscientes que los resultados no fueron al cien por ciento, pero si
hubo un porcentaje favorable donde el 66.7% de nuestra poblacion de
alumnos refieren que no han sufrido ningun tipo de maltrato entre sus
comparnieros.

Continuaremos para el ciclo 2023-2024 dando seguimiento a esta camparia
para lograr un porcentaje mas alto.

El 60.6% dice que la escuela si esta haciendo lo conveniente para evitar estas
situaciones por lo que queremos seguir reforzando esta campara para brindar la
confianza y seguridad a los padres de familia que la escuela busca prevenir
todo acto que violente su dignidad y derechos de los alumnos.

Pero que esto también es un trabajo de casa, porque dejan caer toda la
responsabilidad en la escuela.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PRIMARIA JOSE ANTONIO MUGUERZA CRESPO
19EJN0214E - NUEVO LEON

ESCUELA PARA FAMILIAS

Diagnéstico inicial

Debido a que, durante el ciclo escolar 2021-2022 nuestra modalidad de trabajo
fue en linea (por la falta de entrega de la infraestructura del plantel), las clases y
acciones se realizaron a distancia.

Durante las primeras semanas de clases, las docentes implementaron
actividades para obtener informacién sobre las dinamicas de interaccion de
alumnos y sus familias.

Una necesidad recurrente fue la falta de participacion e interaccién de algunas
familias con la escuela, debido al poco reconocimiento de la importancia del
nivel de preescolar, asi como el desconocimiento en la formacion y
acompanamiento de sus deberes con la escuela.

Por lo anterior, se diseid un plan de préctica "Escuela para Familias” donde se
buscaron especialistas que brindaran herramientas y estrategias a las familias
para orientar su formacién académica y familiar.

Objetivo general e e e

Cicho Escolar 2022022
CCTREMIONE  Tona Bscolor Mo B4 Unidod Regienal Ha. B

La Escuela para Familias tiene como Conferencia con Especidlista

objetivo proporcionar a las familias e B Pt s RO i s &
. 0.2 q . . Toma “Alpctaciman del laguate por b panderma™
informacidn, orientacién, formacion y Trasmisitn m Vo o Facabosh

asesoramiento para su importante
tarea con sus hijos(as) de desarrollo
de su personalidad.

R R e U 1, P 50 Sy D, L Baan, s L HTR
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Relacion entre la practicay los Principales acciones realizadas
contenidos del programa de
estudios e Conferencia con la Especialista,
CEO de Educa Consultoria
En relacion con el Plan de Estudios Educativa, el Tema “Afectaciones
"Aprendizajes Clave para la educacion del lenguaje por la pandemia”,
integral” la relacién que tuvo nuestra T cn Vive o BaaTaes:
practica iba enfocada a Campo de » Conferencia con la Especialista
Format?ién Académica: Lenguaje y Psicéloga Clinica y Fundadora de
comunicacion. Conexién Psicolégica, el Tema:
“Educacion Emocional para

Actitudes comunicativas, (desarrollo Padres”- Guiando a mis hijos con
del sistema fonolégico, modulacion de amor y conciencia’, Transmision
la voz, expresién oral y destrezas de Vi G Bz
escuchar) e iniciacion a la * Conferencia con Especialista
comprension lectora. Disefiadora de Interiores y
) Voluntaria de ANSPAC, el tema:
Areas de desarrollo personal y social: Recordando mi Nifiez, Transmisién
* Educacion socioemocional. en Vivo de Facebook.
e Sentir y mostrar empatia hacia los

demés.
e Establecer y mantener relaciones

positivas.

e Establecer relaciones
interpersonales arménicas.
e Tomar decisiones responsables.

Jardin de Nifios =Joseé Antonio Muguerzo Crespo® Turno
Matutino
Ciclo Escolor2021-2022
CCT REINZOME Zona Escolar No. 54  Unbdad Reglonal Mo. I3

Conferencia con Especialista

Lic. Karina Chivez, Paicéloga Clinica y Fundadora de Conexién Paicolbgica
Tema: “Educaciin Emacional para Padres™ - Guiando a mis hijes con amar y
cancHencin

Transmisién en Wive de Facebaok

Ik BRI ST HEdNA Idardzcie in, Vil de Sonbs Bena, Grol Beerun, Masve Leon 85T
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

Durante las conferencias, se conecté en promedio 60% de familias por sesion.
Los comentarios en las intervenciones reflejaban agradecimiento por los temas
abarcados, alegria por crear espacios de interaccion y apreciacion de la
importancia de trabajar en comunidad por el bien de los nifios.

Al final de cada conferencia habia un espacio para preguntas y respuestas, al
inicio eran pocas las familias que interactuaban para cuestionar y/o solicitar
orientacion, pero conforme iban participando mas habia méas apertura y
confianza para cuestionar sus dudas.

Algunas familias solicitaron informacion aparte para contactar a los especialistas
para una orientacién particular seglin sus necesidades

Conclusiones

La Escuela para Familias fue efectiva para demostrar cémo influye la formacion y
orientacion a los padres en el desempefio emocional de los nifios.

Lo mas importante es que esta practica destaca laimportancia de las

interacciones entre padres e hijos en el rendimiento escolar de los nifios en
su etapa preescolar.

Jardin de Ninos *José Antonio Muguerza Crespo” Turno
Matutino

4] olar2021-2022
=z~ CCTMEJNZOME  ZonaEscolarNo.54  Unidad Regional No. I3

Conferencia con Especidlista

Lic. Georgina Ochoa
Disenadora de Interiores y Voluntaria de ANSPAC
Tema: Recordande mi Nifiez
Transmisién en Vive de Facebook

I ST R T OB L o LF-T Manizokes 3n, Vol de Sanito Blena, Grol. 2uazun, Musve Lo 65776
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CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

PRIMARIA MOTOLINIA
07PPR0235I - CHIAPAS

INTEGRIDAD

Diagnéstico inicial

Al inicio del ciclo escolar los maestros,
junto con la directora, detectaron que
entre los alumnos habia poca
convivencia y algunos nifios no se
integraban con los de su grupo en el
receso o durante las clases.

Objetivo general

La integridad académica es
responsabilidad de todos, forma parte
del proceso ensefianza-aprendizaje y
ser una aspiracién de toda la
comunidad escolar. Actuar con
responsabilidad, para que los alumnos
puedan confiar en los maestros.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

La integridad es un aspecto
fundamental de la ensefianza y
aprendizaje, en los que la accién se
basa en la indagacion y la reflexion,
como comunidad salesiana nos
basamos en el sistema preventivo de
Don Bosco, en donde los maestros
ensefian a los alumnos con valores,
para que sean honrados y buenos
ciudadanos.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

Al final del ciclo escolar se observé que los alumnos mas grandes conviven con
los mas pequenos, hay ayuda mutua entre la comunidad escolar, mejor
comunicacion entre los alumnos, el respeto hacia comparieros y maestros.

Conclusiones

Se realizé un cuestionario que resolvieron los alumnos y con ello un proyecto
basado en la convivencia escolar, cuidado de la casa comun, cudles son las
metas y objetivos que se tiene que seguir durante el ciclo escolar.

Al final del ciclo escolar se retinen un grupo de alumnos de toda la seccién para
analizar las metas si se cumplieron o no y de ahi se obtuvieron resultados
positivos que nos indican que mejoré la convivencia e integridad de los
alumnos.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PREESCOLAR SOCONUSCO
07DJN0933I - CHIAPAS

LA IMPORTANCIA DEL
ENTORNO FAMILIAR

Diagnéstico inicial

Se detectd la falta de participacién de
los padres de familia.

Objetivo general

Disefar actividades que permitan la
participacion de las familias en
distintos proyectos, realizar
actividades conjuntas tales como leer
cuentos, manualidades, juegos de
mesa etc.

EaE

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

El enfoque centrado en el aprendizaje.

Aprendizajes que implican una manera
distinta de pensar y desarrollar la
préactica docente.

Paradigma centrado en la ensefianza
transmisivo-receptivo.

13



CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

Principales acciones realizadas

e Talleres involucrando a padres de
familia.

e Laidentificacion y atencién a la
diversidad de intereses.

e lectura de cuentos involucrando a
padres de familia.

Logros mas relevantes

Nifias y nifios obtuvieron mas
confianza en cuanto a su
desenvolvimiento.

Padres de familia tienen mayor
conocimiento en cuanto a la
importancia de la participacion en los
centros educativos.

:

Conclusiones

Se llegd a la conclusién de que los
padres de familia muchas veces
desconocen de la importancia de su
rol dentro del centro educativo ya que
la familia es la base de la sociedad y
es ahi donde se reciben las primeras
ensenanzas.

Las actividades que se llevaron a cabo
aumentaron la confianza, la
autoestima en las nifias y nifios, de
esta manera tener en cuenta el apoyo
padre-hijo y familia-escuela.

V¥
Lo
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PREESCOLAR CUITLAHUAC
07DJN1745W - CHIAPAS

MIS EXPERIENCIAS

Diagnéstico inicial

En mayo se realizé la convivencia con las madres de familia, viendo la necesidad
de compartir tiempo entre madres e hijos; asi mismo, que los alumnos tengan
conocimiento de sobre el tema de simulacro y conocer las medidas de
prevencion en ese tipo de situaciones.

De igual manera, se llevé a cabo el convivio del dia del dia nifio, donde se tenia la
necesidad de que los alumnos se relacionaran y convivieran entre ellos y
favorecer en ellos la amistad.

Objetivo general

Se realizo la actividad del dia de las madres, con la finalidad de crear un
ambiente favorecedor junto a la docente e hijos, de tal manera, que puedan
sentirse en confianza y poder estar en armonia.

De igual forma, el convivio del dia del nifio se organizé con la finalidad de lograr
reafirmar los derechos de los nifios y crear una infancia feliz para un desarrollo
pleno e integral como ser humano.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Como bien se menciona en la practica
registrada y los contenidos del
programa de estudios, el ambiente de
aprendizaje es un conjunto de
factores que favorecen o dificultan la
interaccién social en un espacio fisico
o virtual determinado.

Implica un espacio y un tiempo donde
los participantes construyen
conocimientos y desarrollan
habilidades, actitudes y valores.

15



CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

Principales acciones realizadas

¢ [nauguracién de las areas de
infraestructura del aula.

e Simulacro invitando a los nifios a
salir del salén de clases repitiendo
las palabras: no corro, no grito y no
empujo.

e Por medio de una convivencia, se
hizo el festejo del dia del nifio y el
dia de las madres.

Logros mas relevantes

Se logré un buen funcionamiento de
los nuevos espacios de
infraestructura, asi como crear
conciencia sobre la importancia de
conocer las medidas de prevencién
ante una situacién de sismo,
desarrollando un excelente ambiente
entre madres e hijos.

Conclusiones

Puedo describir que se cumplieron
los propésitos de las actividades
antes mencionadas, favoreciendo los
entornos que han sido disefiados
para que las personas que participan
en ellos adquieran de forma efectiva
los conocimientos precisos y
desarrollen las competencias
planteadas.




PRIMARIA NICOMEDES ACOSTA HERNANDEZ

19DPR1564H - NUEVO LEON

SOCIABILIZAR CON LA
COMUNIDAD ESCOLAR

Diagnéstico inicial

Nuestra Comunidad en la actualidad
estd formada por familiares
disfuncionales, por lo que integramos
acciones para la buena convivencia
entre familias, lo cual llevara a una
buena Convivencia Escolar.

Objetivo general

Garantizar la convivencia y el
bienestar de todos los miembros de la
comunidad educativa, implementando
acciones y fomentando valores en
colaboracion entre maestros, padres y
alumnos.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Ademas, como se plantea en PEMC, la
Convivencia Escolar se refiere a un
ambiente positivo, en el cual las
relaciones entre todos los miembros,
sea de respeto, aceptacion y
tolerancia.

Si existe una buena convivencia
familiar y la seguira habiendo en
nuestra escuela, por lo cual
generamos acciones para que padres
e hijos la construyan, e incluso con
otros padres, para ser ejemplo de
respeto a la diversidad.



CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

Principales acciones realizadas

e Charlas sobre valores a los
alumnos.

e Platicas a padres de familia.

e Convivencias entre familias
(asambleas, recreo feliz, circuitos
de accién motriz, rally, etc.)

Logros mas relevantes

Convivencia en la cual existe respeto,
colaboracién y tolerancia

Conclusiones

La Comunidad Educativa, participé en
platicas impartidas por USAER y
festejos con concursos, en los cuales
se vio el efecto positivo a pesar de la
diversidad de opiniones.

Los padres de familia y maestros son
ejemplos de los nifios.




PREESCOLAR PROFA. MARIA DE JESUS RODRIGUEZ
19DJN0199D - NUEVO LEON

JUGANDO EN EL CIRCO
APRENDEMOS TODOS

Diagnéstico inicial

Posterior al regreso a clases presenciales después de la pandemia por Covid-19,
detectamos que los alumnos se mostraban timidos, convivian poco entre si, esto
debido a que muchos solo tenian relacién con su familia directa en casa
mientras estuvimos trabajando a distancia.

Habia muy poca participacion activa en las actividades escolares dentro del
plantel; a su vez, los padres de familia se mostraban receptivos a buscar formas
de apoyar al desenvolvimiento y desarrollo adecuado de habilidades,
capacidades y aprendizajes de sus hijos.

Objetivo general

Involucrar activamente a la comunidad escolar conformada por alumnos, padres
de familia en general, Consejo Escolar de Participacion Social y personal
docente, directivo, de apoyo e intendencia en actividades motivadoras,
innovadoras y de aprendizaje que beneficien y promuevan la convivencia
escolar por medio de juegos que involucren el desarrollo motriz, la exploracion y
comprension del mundo vy las habilidades matematicas.




Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

De acuerdo con el programa de
educacion preescolar de Aprendizajes
Clave, desde la escuela es necesario
impulsar ambientes de colaboracién y
generar situaciones de aprendizaje en
las que los estudiantes valoren la
importancia de trabajar en equipo,
compartir sus ideas y respetar
diferentes puntos de vista.

Por medio del juego simbdlico en la
tematica del circo se brindaron
oportunidades de representar roles
con apoyo de los padres de familia
quienes se involucraron activamente
en cada una de las actividades a las
que se iban a enfrentar los niflos y
nifias.

Principales acciones realizadas

Abordando por medio de la teméatica
del circo trabajamos:

e Los magos. Mediante acciones de
experimentacion, observacion,
registro, hipotesis,
comprobaciones. Exploracién y

ki Comprensidn del Mundo Natural y
iﬁ by Social.
r..ﬂ"ﬂlnnnn'l'r‘l i 5= e Payasos. Mediante juegos de traga
Y v . bolas en los que tenian que
ey 428 practicas los principios de conteo.

Pensamiento Matematico.

¢ Malabaristas. Mediante
actividades dinamicas donde
ponian en juegos las destrezas,
equilibrio y coordinacion.
Educacion Fisica.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

e Participacion de toda la comunidad escolar en involucrarse desde la
elaboracion de materiales, participacion en el juego y motivar a los nifios y
ninas.

e Motivacion e interés constante por involucrarse en las diferentes areas
preparadas de trabajo.

e Convivencia escolar entre alumnos, entre alumnos-padres de familia, entre
alumnos-docentes y entre docentes y comunidad escolar.

¢ Promocién de habilidades motrices, matematicas, de observacién y
cuestionamientos.

Conclusiones

Al involucrar a la comunidad escolar en la atencion de las necesidades y
demandas que se observan y van surgiendo en el proceso de aprendizaje de
nuestros alumnos, se crea una sinergia de trabajo para llevar a cabo acciones
encaminadas a reforzar y beneficiar a los nifios y nifias en su desarrollo integral.

Para buscar y promover la convivencia sana y pacifica, no podiamos dejar de
lado a la comunidad, dado que es donde los estudiantes refuerzan dia con dia lo
que aprenden y van adquiriendo al interactuar con sus pares.

Realizar actividades donde se involucren todos los agentes educativos favorece
la confianza entre todos de apoyarnos mutuamente para el logro de los
objetivos planteados.

21



CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

TORIBIO ORTEGA
08DES0105C - CHIHUAHUA

ESCUELA PARA PADRES

Diagnéstico inicial

En este Centro de Trabajo se determing, en el colectivo docente y directivo,
trabajar el Taller Escuela para Padres, debido a varias razones:

1) La conducta presentada de parte de los alumnos durante su estancia en el
Plantel Educativo, este problema trajo como consecuencia una alteracién en las
actividades académicas;

2) Derivado del problema anterior se presenté un bajo rendimiento en el
aprovechamiento escolar, bajaron las calificaciones; y

3) El personal escolar se mostré mortificado e impotente ante tal situacién.

Objetivo general

Aumentar el orden en los alumnos para que los docentes desarrollaran mejor sus
diversas actividades que conforma el Programa, caracterizar el clima social
familiar en los procesos de desarrollo personal y organizacién de las familias,
describiendo el grado de comunicacion e interaccién de sus miembros.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

El Taller Escuela para Padres favorece, en su gran totalidad, los trabajos que los
maestros deben realizar en tiempo y forma, porque si no cubren en sus horas
clase de trabajo, se va acumulando contenidos no vistos con inconsistencias, ya
que los alumnos, a través de su conducta, no permiten el avance, entorpecen su
aprendizaje y el de los demas.

22



CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Principales acciones realizadas

e Acuerdo del Personal Escolar por trabajar el Taller Escuela para Padres.

e ¢Qué y cémo trabajar?

e Convocatoria a reunion con Padres de familia.

e Presentacién de la problematica (sensibilizacion)

e Determinacion de trabajar con la Asociacién de Padres de Familia dicho
taller (acuerdos sobre fechas y horarios).

e Se traté principalmente el problema de los padres de familia actualmente,
para desempeniar el rol de autoridad paterna efectiva, lo podemos identificar
con una sola palabra: “confusion”.

El padre de familia actual manifiesta confusién en varios aspectos:

¢ No tiene seguridad cuando llama la atencién a sus hijos.

e Piensa que lo puede traumar.

e Habla mucho y dice poco.

¢ No tiene un canal de comunicacion directo y en la misma frecuencia con
los hijos.

e Pretende saber todo y que el hijo es un ignorante.

e Sobreprotege a los hijos, impidiéndoles que enfrenten situaciones que lo
fortalezcan para formar su caracter.

e Dindmica: Conoce a tu hijo. Escribe el nombre de tu hijo. ¢Para qué es bueno
tu hijo? Escribe las tres cosas que crees que mas les gusta hacer a tu hijo.
Escribe las tres cosas que tl crees que menos le gusta hacer a tu hijo.
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CONVIVENCIA ESCOLAR

Logros mas relevantes

Conocimiento sobre la
importancia que tienen los hijos
dentro de la familia y a su vez su
estancia en la escuela.
Identificacion sobre la estructura,
la organizacion de la familia y el
grado de control que ejercen los
padres sobre sus hijos.

La importancia del grado de
comunicacion, la libre expresion
dentro de la familia y el grado de
interaccidn conflictiva entre los
miembros.

CICLO ESCOLAR 2021-2022

Conclusiones

Aunque las jornadas laborales de
los padres de familia son
prolongadas, hoy se dan tiempo
para atender mejor a sus hijos.
Se favorecio mayor comunicacion
familiar y por ende mayor
comprension, favoreciendo el
didlogo.

Hubo concientizacidn, tanto en
padres de familia como en los
hijos, para el establecimiento de
las principales reglas que se deben
cumplir en un hogar.
Principalmente el rendimiento
académico ha mejorado
notablemente.

Mejoramiento en las relaciones
personales maestro-alumno
maestro-padre de familia.

La disciplina hoy en dia en la
escuela en términos generales es
muy buena.
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CONVIVENCIA ESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2021-2022

PRIMARIA EMILIANO ZAPATA
30DPB0553Q - VERACRUZ

EQUIDAD DE GENERO

Diagnéstico inicial

Problematicas entre alumnos.

Objetivo general

Una estrecha armonia en la
convivencia, tanto en el aula, y fuera
de ella.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

El bullying verbal y fisico.

Principales acciones realizadas

Platicas con los alumnos de 1°. a 6°.
grado, asi como reuniones de talleres
con los padres de familia, orientacién
entre la practica de crianza en la
familia.

Logros mas relevantes

La participacion entusiasta entre los
alumnos y docentes y la reunion
activa con los padres de familia al
realizar las distintas actividades con
ellos.

Conclusiones

Lazos de amistad y convivencia
armdnica entre las partes que se
involucraron (alumnos/as, padres
/madres de familia y docentes).

25



CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PREESCOLAR TLALOC )
19DJN0179Q - NUEVO LEON

CONVIVENCIA PADRES -
ALUMNOS

Diagnéstico inicial

Falta de implementacion de actividades en donde se involucre a los padres de
familia dentro del entorno escolar.

Objetivo general

Lograr que el 100% de los padres de familia se involucren en las actividades
escolares de sus hijos durante el ciclo escolar.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

La Educacién Socioemocional es un proceso de aprendizaje a través del cual los
nifos y los adolescentes trabajan e integran en su vida los conceptos, valores,
actitudes y habilidades que les permiten comprender y manejar sus emociones;
asi como construir una identidad personal, mostrar atencion y cuidado hacia los
demas, colaborar, establecer relaciones positivas, tomar decisiones
responsables y aprender a manejar situaciones retadoras, de manera
constructiva y ética.

La convivencia de los padres con sus hijos en el desarrollo de las practicas
pedagdgicas establecen un vinculo positivo y fomenta el buen desarrollo
socioemocional de los alumnos.

Principales acciones realizadas

¢ Muestra de altar de muertos.

e Asambleas.

e Cuento navidefio.

e Villancicos.

e Feria de elaboracion de cuentos para contar a los alumnos.

e Convivencia de amor y amistad, el dia de la madre, dia del padre.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

Se logré la participacion activa de los padres de familia con sus hijos, con esto
se fomenté la convivencia familiar en un entorno diferente a la casa.

Conclusiones

Es importante relacionar a los padres en las actividades pedagdgicas de sus
hijos, ya que esto crea un vinculo afectivo importante en el desarrollo
emocional de los alumnos.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PREESCOLAR PEDRO DE ALBA
19DJNO178R - NUEVO LEON

IMPACTO EMOCIONAL
DE LA PANDEMIA

Diagnéstico inicial

Nuestro diagndstico esta basado en el ciclo escolar 2021- 2022, iniciandolo de
forma virtual por causa del Covid-19 y regresando a clases presenciales con
distanciamiento social, el 29 de noviembre de 2021.

Contexto social interno: En el jardin de nifios Pedro de Alba laboramos en un
horario de 8:15 a.m. a 12:45 p.m., cuenta con 93 alumnos, 6 grupos, 43 hombres,
50 mujeres, C.C.T. 19DJNO178R, zona escolar 57, region 3, sector 5, turno
matutino, sistema federal.

El plantel educativo cuenta con 6 maestras frente a grupo, maestra de apoyo
USAER, psicéloga, trabajadora social, directora, maestro de musica, 1intendente
y supervisor 15 alumnos que no cuentan con internet, la mayoria usa el celular
para realizar las clases.

Durante el tiempo en clases virtuales, los niflos experimentaron emociones
como ansiedad, miedo y estrés debido a la pandemia, la falta de contacto social
por la interrupcién de la rutina escolar contribuyé a estos sentimientos,
mostrando dificultades para expresar sus emociones y han mostrado sefiales de
frustracion al adaptarse a las nuevas normas de distancia y el uso de mascarillas
en la escuela.

La transicién entre la educacion en linea, el regreso a clases presenciales ha sido
un desafio para muchos. Se han observado casos aislados de conflictos entre
alumnos, posiblemente como resultado de las tensiones emocionales
acumuladas. Los conflictos se han centrado en disputas por juguetes, espacio
personal, relaciones interpersonales.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Los padres manifiestan preocupacion por el bienestar emocional de sus hijos,
expresando la necesidad de apoyo en casa; por esta causa es necesario
mantener comunicacion regular para informarles sobre los avances y logros en la
mejora de la convivencia escolar, es indispensable fomentar la colaboracion
entre la escuela y las familias.

Se realizé un diagndstico por medio de actividades a distancia en las cuales se
observaron los aprendizajes esperados para ver sus conocimientos y dreas de
oportunidad para conocer las formas de conocimiento que tiene cada uno de

los alumnos, tanto de forma grupal como individual.

Estos se encuentran redactados en “Diagndstico grupal” o "Diagndstico
individual”, y también se tomaron en cuenta las observaciones del ciclo pasado,
el 80% de los padres participan de manera activa en el proceso de ensefianza
aprendizaje, apoyando en la educacién de sus hijos por medio de
investigaciones, tareas asignadas, por iniciativa propia les compran material
educativo para que cuenten con mejores aprendizajes.

Clima en el aula virtual: Se esta considerando la interaccion con los alumnos,
iniciando con grupos pequefio de estudiantes para conocerlos, creando
ambientes y lazos afectivos con los mismos, se busca integrar a todos los
alumnos paulatinamente para que, entre ellos, existan lazos de amistad,
comparierismo, sentido de pertenencia, respeto.

Se utilizaré en todo momento la estrategia de Reforzadores positivos,
fortaleciendo la autoestima para adaptar en los estudiantes una forma de
sentirse seguros y valorados; de igual forma, sirva como ejemplo para que los
padres logren una comunicacién efectiva positiva con sus hijos.

Se potencializara positivamente la participacion durante la intervencion en clase,
reforzando esfuerzos realizados por ellos de forma verbal y visual como
comentarios halagadores, videos donde se muestre su esfuerzo, conversar
amigablemente, escuchar lo que quieren comunicar de forma atenta, dando
espacios en donde ellos expresen sus sentimientos, emociones, experiencias e
inquietudes, trabajar el lenguaje positivo a través de lo que se le denominan las
autoafirmaciones positivas.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

El diagnéstico realizado, ya en forma presencial, muestra lo complicado que es
en este nuevo tiempo adaptar a los nifios a la empatia, la afectividad en la
convivencia dese la inclusién y la diversidad, el cuidado de todos sus
comparieros, la comprensién de sus conductas ya que muestran dificultades de
comunicacidn, el control de sus emociones, la autorregulacidn, la falta de reglas.

Se observa poca participacion, timidez e inseguridad en las actividades
realizadas en la jornada laboral, esto merma en la mejora de los aprendizajes
porque se antepone como una barrera para la sana convivencia ya sea de forma
individual y colectiva que permitan en nuestros educandos desempefarse con
éxito en sus actividades cotidianas e integrarse social mente, que aprendan a
respetar las ideas de otros con respeto.

Estan en proceso de lograr el conocimiento de su identidad, el desarrollo de
habilidades emocionales y sociales.

oo . .' .. e =
es: Poca participacion de padres en
actividades socioemocionales

Después: Los padres asistian con sus hijos a las actividades
vinculadas a lo socioemocional
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Objetivo general

Mejorar la convivencia escolar, centrandonos en la reducciéon de un 100% de
conflictos y el fortalecimiento del bienestar emocional de los alumnos afectados
por la pandemia de COVID-19. Implementando programas de educacion
emocional, actividades de resolucién de conflictos y apoyo individualizado en
colaboracion con los maestros, padres y personal escolar en los préximos seis
meses.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Es importante considerar los objetivos y competencias que se plantean en
dicho programa. Aqui se detallan algunos puntos de conexién:

¢ Desarrollo Socioemocional: El programa de preescolar 2017 prioriza el
desarrollo socioemocional de los nifios. La practica registrada aborda la
mejora de la convivencia escolar y el bienestar emocional de los alumnos, lo
cual se alinea directamente con estos objetivos.

e Convivencia y Valores: El programa enfatiza la promocién de valores como el
respeto, la empatia y la tolerancia. La practica registrada busca reducir
conflictos y promover la resolucion pacifica de disputas, lo que concuerda
con la promocion de estos valores.

¢ Resolucién de Conflictos: El programa destaca la necesidad de que los nifios
desarrollen habilidades de resolucién de conflictos. La préctica registrada
implementa actividades de resolucion de conflictos, lo cual es consistente
con este enfoque.

e Educacién Emocional: El programa subraya la importancia de la educacion
emocional. La practica registrada incluye programas de educacion
emocional para ayudar a los niflos a comprender y expresar sus emociones
de manera saludable.

e Colaboracion entre la Escuela y las Familias: El programa fomenta la
colaboracion entre la escuela y las familias. La practica registrada menciona
la comunicacién regular con los padres para informarles sobre los avances y
logros en la mejora de la convivencia escolar.

Para concluir, la préctica registrada en el Jardin de Nifios Pedro de Alba se
relaciona directamente con los contenidos y objetivos del Programa de Estudios
de Preescolar 2017 en México. Ambos enfatizan el desarrollo socio emocional de
los nifios, la promocion de valores, la resolucion de conflictos, la educacion
emocional y la colaboracién entre la escuela y las familias, con el objetivo comun
de proporcionar a los nifios un entorno escolar positivo y enriquecedor.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Principales acciones realizadas

e Programas de Educacién Emocional:

Se implementaron sesiones regulares de educacién emocional, utilizando
material concreto y tecnologia, como aplicaciones interactivas y recursos en
linea.

Los nifios participaron en actividades lidicas en dispositivos electrénicos
disefiadas para identificar y expresar emociones de manera saludable.

¢ Actividades de Resolucion de Conflictos:

Se llevaron a cabo juegos y actividades ltdicas en dispositivos electrénicos que
promovieron la resolucion pacifica de conflictos.

Se utilizaron herramientas digitales, como simulaciones interactivas, para
practicar la comunicacion efectiva y la empatia.

e Apoyo Individualizado:

Se utilizaron aplicaciones educativas y recursos en linea para brindar apoyo
individualizado, adaptando las estrategias segun las necesidades especificas de
cada nifo.

Se fomento la interaccidn virtual para realizar seguimiento de los avances y
proporcionar orientacion personalizada.

e Comité de Convivencia Escolar:

El comité incluyd a padres, personal escolar y, en la medida de lo posible, a los
propios alumnos, utilizando plataformas de videoconferencia para las reuniones.
Se compartieron recursos digitales y presentaciones para discutir problemas
especificos y proponer soluciones.

e Comunicacién con los Padres:

Se mantuvo una comunicacion constante con los padres a través de
aplicaciones de mensajeria y correos electronicos, ademas de reuniones
presenciales cuando fue posible.

Se compartieron recursos digitales y videos informativos sobre estrategias para
apoyar la convivencia en el hogar.

e Observacion y Evaluacién Continua:

Se registraron observaciones en el aula utilizando dispositivos electronicos para
evaluar la interaccion entre los alumnos y su comportamiento. - Se recopilo
informacién en tiempo real para evaluar la efectividad de las estrategias
implementadas.

e Promocion de Valores y Normas:

Se utilizaron material concreto, videos y obras para enfatizar la promocién de
valores, como el respeto, la empatia y la tolerancia.

Se realizaron actividades para establecer y reforzar normas claras de
convivencia, involucrando a los nifios en discusiones sobre su importancia.
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Estas acciones y actividades se llevaron a cabo utilizando una combinaciéon de
tecnologia, recursos digitales, material concreto, juegos, obras, videos y
actividades que se realizan en un aula de preescolar, con el objetivo de abordar
de manera efectiva las problematicas de convivencia surgidas a causa de la
pandemia de Covid-19 en el ciclo escolar 2021-2022.

Antes: no hablaban sobre
sus gustos ni emociones

Después: los alumnos compartian sus emociones,
gustos ¢ ideas

et ol s s L st e 4 et 310
g b

Antes: Trabajaban de
forma individual

Después: Lograron
trabajar en
colaboracién
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

e Mejora en la Gestion de Emociones: Los nifios demostraron una mayor
capacidad para identificar y expresar sus emociones de manera saludable, lo
que resultd en una mejor comprension de sus propios sentimientos y los de
sus companieros.

e Reduccion de Conflictos: Se observé una disminucion significativa en el
ndmero de conflictos entre los alumnos, lo que contribuyd a un ambiente de
aula mas armonioso y colaborativo.

e Mayor Habilidad en la Resolucién de Conflictos: Los nifios adquirieron
habilidades efectivas para la resolucién pacifica de conflictos, lo que les
permitio abordar disputas de manera constructiva y llegar a soluciones
mutuamente beneficiosas.

e Bienestar Emocional Mejorado: Se logré un aumento en el bienestar
emocional de aproximadamente el 80% de los nifios, lo que se manifesté en
una actitud mas positiva y en una mayor participacién en las actividades
escolares.

e Participacion Activa de los Padres: La colaboracion entre el personal escolar
y los padres se fortalecid, lo que resulté en una mayor involucracién de los
padres en la promocidn de valores y estrategias de convivencia en el hogar.

e Ambiente Escolar Mas Positivo: - El ambiente escolar se volvié mas inclusivo
y respetuoso, lo que fomenté la confianza y el sentido de pertenencia entre
los alumnos.

e Mejora de las Habilidades Sociales: Los nifios demostraron un desarrollo
significativo de sus habilidades sociales, incluyendo la comunicacion
efectiva, la empatia y la capacidad para trabajar en equipo.

e Colaboracién Efectiva del Comité de Convivencia Escolar: El comité formado
por padres, personal escolar y, en algunos casos, alumnos, desempefié un
papel crucial en la identificacién y resolucion de problemas especificos, lo
que permitio una respuesta agil a las necesidades de la comunidad escolar.

En conjunto, estos logros reflejan una mejora sustancial en la convivencia escolar
en el Jardin de Nifios Pedro de Alba durante el ciclo escolar 2021-2022. Las
acciones y actividades llevadas a cabo por el grupo de trabajo, utilizando una
variedad de recursos, tecnologia y enfoques pedagdgicos, han contribuido
positivamente al bienestar emocional y al ambiente escolar de los nifios.
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Conclusiones

Tras un exhaustivo proceso de diagndstico y la implementacion de diversas
acciones, se han alcanzado logros notables en la mejora de la convivencia
escolar.

En primer lugar, se destaca la reduccién apreciable de conflictos entre los
alumnos, lo que ha contribuido a un ambiente escolar mas armonioso y
colaborativo. Este logro es especialmente relevante, ya que una convivencia
positiva es esencial para el bienestar emocional y el rendimiento académico de
los nifios.

El desarrollo socioemocional de los nifios ha sido un foco central en este
proceso. La préctica ha proporcionado a los alumnos herramientas efectivas
para identificar y expresar sus emociones de manera saludable, lo que les
ayudara a lo largo de sus vidas.

La atencion individualizada brindada a los nifios que enfrentaban dificultades
emocionales ha demostrado ser efectiva, y se ha observado una mejora
significativa en su bienestar emocional. La colaboracién estrecha entre la
escuela y los padres ha desempefiado un papel fundamental en el proceso de
mejora de la convivencia escolar.

El fortalecimiento de esta relacién ha permitido una influencia positiva en el
ambiente familiar, promoviendo valores y estrategias de convivencia.

Después de llevar a cabo todo el proceso de la practica para abordar las
problematicas de convivencia escolar, se han obtenido resultados positivos y
valiosas perspectivas que resaltan los siguientes puntos clave:

e Las acciones y actividades implementadas han tenido un impacto
significativo en la convivencia escolar, reduciendo el nimero de conflictos y
promoviendo un ambiente mas armonioso y respetuoso en el aula.

e Los nifios han demostrado un mayor entendimiento y expresién de sus
emociones, lo que ha contribuido al bienestar emocional y al desarrollo de
habilidades sociales.

e La atencion individualizada brindada a los nifios que lo necesitaban ha
demostrado ser eficaz en el abordaje de sus desafios emocionales y de
convivencia.

e La colaboracion con los padres se ha fortalecido, lo que ha facilitado la
promocién de valores y estrategias de convivencia en el hogar.
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e El ambiente escolar se ha vuelto mas positivo, inclusivo y seguro, lo que ha
mejorado la experiencia de aprendizaje de los nifios.

¢ Los nifios han adquirido habilidades sociales valiosas, como la resolucién de
conflictos, la comunicacién efectiva y la empatia, que les servirdn en su
desarrollo personal y académico.

e Laformacion del Comité, que incluyé a padres, personal escolar y, en algunos
casos, alumnos, ha sido crucial para identificar y resolver problemas
especificos de manera efectiva.

El desarrollo de habilidades sociales, como la resolucién de conflictos, la
comunicacién efectiva y la empata, ha sido un componente esencial de este
cambio.

La formacion del Comité de Convivencia Escolar, con la inclusion de padres,
personal escolar y, en algunos casos, alumnos, ha sido una practica eficaz
para abordar problemas especificos y encontrar soluciones de manera agil y
efectiva.
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Antes: no mostraban gusto por convivir con sus
compafieros

Después: Mostranen buenos resultados y
relaciones positivas
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CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

PREESCOLAR IGNACIO DE LA LLAVE
19DJN2205L - NUEVO LEON

LA FAMILIA

Diagnéstico inicial

De acuerdo con los resultados que se obtuvieron en las encuestas a padres y
alumnos en la fase de diagndstico, nos pudimos percatar de que habia familias
que presentaban problemas en su convivencia familiar tanto emocionales como
fisicos, haciendo que los alumnos presentaran bajo rendimiento académico y
perjudicando su convivencia con sus pares dentro del aula.

Objetivo general

Brindar a las familias de nuestra comunidad escolar, conocimientos de cémo
sobrellevar problemas familiares en sus hogares, dando a conocer las
instituciones que les pueden brindar ayuda con asesorias de profesionales, de
acuerdo con la situacion que se esté presentando; asi como también, brindarles
estrategias para mejorar su convivencia familiar, que los alumnos mejoren su
rendimiento académico y su estado emocional al convivir con los demas.

Es fundamental desarrollar en los alumnos habilidades sociales que permitan a
los alumnos relacionarse positivamente con sus familiares, con personas de
distintas edades y desenvolverse con seguridad emocional en los diferentes
contextos a los que puede estar expuestos.

Por tal motivo, se llegé a la conclusion de buscar soluciones para brindar
estrategias a las familias y se logre favorecer una mejora en su interaccion
familiar y esto conllevara a que sus hijos gocen de una buena estabilidad
emocional y un desemperio académico aceptable.
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Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Esta actividad se relaciona con el campo de lo Humano y lo Comunitario, en la
cual nos menciona que la interaccion con las familias, otras personas y el
entorno donde se desenvuelven ejercen una influencia importante en la
adquisicion de aprendizajes fundamentales y, es importante considerar que
existen barreras para el aprendizaje y la participacion generadas

por el contexto que presenta el alumno en su hogar.

Por tal motivo solicito el apoyo y se implementaran estas sesiones impartidas
por el departamento de SIPINNA, para mejorar y cambiar la convivencia familiar,
fortaleciendo su interaccién familiar y sea de benéfico para nuestros alumnos.

Por el cual la escuela y comunidad educativa trabajamos en conjunto y
compartimos tareas para eliminar dichas barreras mediante situaciones,
recursos y acciones diversificadas para mejoras del alumno de acuerdo con las
necesidades y caracteristicas que se presenten en los alumnos, nosotros como
institucion dentro del aula como los padres desde sus hogares.
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Principales acciones realizadas Conclusiones

e Taller informativo y practica en sus  Se logré mantener el compromiso de

hogares realizado en 5 sesiones las familias de nuestra comunidad
SIPINNA. escolar en el cumplimiento de los

e Brindar conocimiento legal a las talleres, esto permitié lograr mejoras
familias que lo necesitaran. en la convivencia familiar, aceptando

e Espacios de interaccion padres- y asumiendo, con responsabilidad y
hijos. compromiso, en su papel como

e Brindar conocimiento de las padres, comprendiendo que ellos son
asociaciones que les pueden los pilares para que sus hijos gocen de
brindar ayuda en temas buena estabilidad emocional y fisica,
especificos. permitiendo lograr que su desempefio

escolar y convivencia con sus pares
Logros mas relevantes sea mas favorable.

e Comentarios positivos de las
madres de familia por las asesorias
brindadas ya que veian cambios
en sus hogares.

e Mejora en los alumnos con rezagé
y su asistencia era mas regular.

e Compromiso de los padres asistir
puntualmente a las sesiones que
se les convocé.

e Mejora en la convivencia 'y
rendimiento emocional en los
alumnos dentro del aula.

e Entrega de diploma de
culminacién a las familias por su
cumplimiento y compromiso de su
taller familiar.
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PRIMARIA LIC. ADOLFO LOPEZ MATEOS
15EPR2636U - ESTADO DE MEXICO

MANANITA DEPORTIVA

Diagnéstico inicial

Se requieren fortalecer practicas de
convivencia y salud escolar con la
participacién de la comunidad.

Objetivo general

La comunidad escolar participara en
actividades que promuevan el
deporte en un ambiente armonico y
pacifico.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Del plan de estudio 2017 en el érea de desarrollo personal y social, en educacién
fisica, en el eje competencia motriz, componente creatividad en la accién motriz.

Aprendizajes esperados: identificar las normas de convivencia en actividades y
juegos, con el propésito de asumir actitudes que fortalecen el respeto y la
inclusion de los demas.

Distingue distintas actitudes asertivas que se manifiestan en las actividades y
juegos para promover ambientes de colaboracion y respeto.

Establece acuerdos con sus comparieros al identificar y aceptar las reglas de
juego para favorecer la participacion, la interaccion motriz y el dialogo.

Experimenta distintas formas de interaccion motriz en situaciones de juego e

iniciacion deportiva, con el propédsito de promover ambientes de aprendizaje
colaborativos
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Principales acciones realizadas

¢ Informacion de las actividades a
realizar en sesion de los Consejos
de Participacion Escolar.

e Organizacién de actividades
deportivas a cargo del Comité de
Activacion Fisica.

e Gestion de los apoyos
comunitarios y financieros para la
actividad de la mafiana deportiva
y realizacién de los mini torneos
deportivos.

Logros mas relevantes

Se involucré al ochenta por ciento de
la comunidad escolar, asistiendo al
evento papdas, mamas y otros
familiares desde la preparacion de los
espacios hasta terminar la actividad.

Conclusiones

Todos los alumnos y alumnas
participaron en las actividades
deportivas, la competencia fue ludica,
armonica y pacifica.

Las maestras se organizaron
previamente con implementos y
vestimentas para su Comisién.

Los padres de familia convivieron
con sus hijos e hijas en ambiente de
armonia.
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PREESCOLAR ANTON MAKARENKO
15EJN0250N - ESTADO DE MEXICO

POR UNA MEJOR
CONVIVENCIA

Diagnéstico inicial

En la sociedad, y dentro de las instituciones escolares, se pueden vislumbrar
grandes conflictos y situaciones problematicas: la violencia como una
manifestacién externa del bajo nivel de tolerancia a la frustraciéon y como via
para solucionar los problemas que se les presentan.

Objetivo general

Favorecer en la comunidad escolar la convivencia armonica, pacifica y basada
en el respeto para solucionar los conflictos.
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Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

En la escuela nos esforzamos por
fomentar en los alumnos relaciones
pacificas y tolerantes, basadas en el
respeto; a través de situaciones
didacticas, propiciamos que los nifios
puedan buscar distintos modos de
solucién a los conflictos, apoyados en
la comunicacion, tolerancia y respeto
para formar personas comprensibles y
humanas.

Que conozcan que la violencia no es la
Unica respuesta a los problemas.

La NEM es un proyecto educativo con
enfoque critico, humanista y
comunitario para formar estudiantes
con una vision integral, es decir,
educar no solo para adquirir
conocimientos y habilidades
cognitivas sino también para:
conocerse, cuidarse y valorarse a si
mismos, aprender acerca de cémo
pensar y no en qué pensar, ejercer el
didlogo como base para relacionarse y
convivir.

Principales acciones realizadas

Circulos de lectura con nifios y
padres de familia, donde hablen de
la importancia de establecer una
sana convivencia armonica y
pacifica.

Momentos para compartir, a
través del didlogo en el grupo,
expresen sus ideas y experiencias
sobre el modo en que ellos
quieren hacerse respetar.

Talleres de expresion emocional
que permitan al estudiante
manifestar su alegria, tristeza y
amor. Para finalizar se presenta
una obra de teatro a todos.

Uso de estrategias de relajacion.
Descubrir con los estudiantes
técnicas como la respiracion
profunda, contar hasta diez, cerrar
los ojos y no pensar en nada, para
que puedan calmarse antes de
abordar un conflicto
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Logros mas relevantes

La comunidad se respeta mas, usan las estrategias que se vieron en los salones
para solucionar sus conflictos. Es grato observar que ponen su mano y dicen alto
respétame; los padres que asistieron expresaron que eran buenas ideas y las
usaran en sus hogares para mejorar su convivencia.

Conclusiones

La empatia se vio reflejada en los alumnos, al ponerse en el lugar de otro, en sus
circunstancias; de comprender las causas que explican sus actitudes y
comportamientos.

Las actividades fueron de reflexion, de cambios en las relaciones y las
conductas manifestadas por la comunidad y emotivas con otros seres, que
permite comprender lo que sienten.
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PRESCOLAR LAURENCO FILHO
25DJN0709Z - SINALOA

LA PESCA EN MI
COMUNIDAD Y EL
TRABAJO EN EQUIPO

Diagnéstico inicial

Ambiente familiar: El propdsito de haber buscado informacién del ambiente
social y familiar de los nifios, por medio de las entrevistas realizadas a los padres
de familia, fue con la intencién de conocer y reflexionar sobre el contexto en el
que se desenvuelven, ademas de los factores que influyen en su forma de actuar
y apoyar los procesos de aprendizaje de sus hijos dentro y fuera de la escuela.

Asi como hacer un anélisis de dicha informacion para atender de la mejor
manera a la tipologia de familias, reparando en situaciones familiares complejas
que afectan el desarrollo de los alumnos y realizar intervenciones equitativas y
eficaces, sobre todo con los nifios que tienen un ambiente menos favorecedor,
por el tiempo y la manera en que las familias organizan las estrategias de estudio
en casa.

Durante las entrevistas a los padres y tutores, me pude percatar de
caracteristicas de las familias que pueden ser éreas de oportunidad para
generar ambientes de aprendizaje estimulantes para los nifios dentro y fuera de
la escuela.

Un 85% de la totalidad de las familias son nucleares, es decir, cuentan con padre,
madre y hermanos, en donde los nifios se encuentran por las tardes al cuidado
de la madre al dedicarse estas al hogar solamente, el padre es quien trabaja
fuera de casa, pues se dedican a trabajar por temporadas en EUA y el resto se
dedica a la pesca y la agricultura.

No existen en mi grupo familias mononucleares o familias desintegradas, y eso
cuenta mucho para el desarrollo emocional del alumno.
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C.F. Lenguajes: Durante exposiciones, asambleas y entrevistas individuales, en
general, los nifios utilizan el lenguaje para comunicarse y relacionarse con los
otros y mantienen la atencion al tener conversaciones con ellos.

A excepcion de 2 nifios, lo cual limitan a responder algunos cuestionamientos,
mostrando mayor seguridad al comunicarse con su maestra que con sus
comparieros, evitando compartir sus ideas con otros. Este grupo, de igual forma,
constantemente cambia de un tema a otro sin relacién, perdiendo la lI6gica en
las conversaciones con otras personas.

C.F. Saberes y pensamiento cientifico: El rango de conteo de los nifios,
respetando los principios béasicos del mismo, como son correspondencia, y
cardinalidad, los alumnos de segundo no cuentan con dicho principio, en su
mayoria. De los alumnos de tercero solo 4 alumnos lo desarrollan.

Los nifios comparan colecciones, principalmente por percepcion, e identifican
donde hay “mas que”, “menos que”, “la misma cantidad que”, sin contar los
objetos para comprobar sus estimaciones; un 50% de los nifios agrupan objetos
segUn sus atributos cualitativos y cuantitativos (forma, color o tamafio). Los

demés estan en proceso.

C.F: Etica naturaleza y sociedad: Los nifios clasifican elementos y seres de la
naturaleza segun sus caracteristicas, seres vivos que habitan en el mar o en la
tierra, diferencian entre un ser vivo y un no vivo. La mayoria sigue normas de
seguridad al utilizar materiales, herramientas e instrumentos al experimentar, su
curiosidad los lleva a manipularlos constantemente.

En un 50% de los niflos comparten anécdotas de su historia personal a partir de
lo que cuentan sus familiares y, de ser posible, con apoyo de fotografias,
conocen elementos basicos de la historia de su pais y de fechas
conmemorativas.

C.F. De lo humano y lo comunitario: El 80% participa en juegos que lo hacen
identificar y mover distintas partes de su cuerpo, participan en juegos que
implican poner en juego habilidades béasicas, como gatear, reptar, caminar, etc.
ya sea en el patio o en el salon de clases.

Constantemente buscan retos que les impliquen poner en juego sus habilidades
motrices. Algunos alumnos muestran capacidad de convivencia sana, al resto les
hace falta la practica de reglas para la toma de acuerdos y respeto de normas
para un desarrollo integral y positivo.
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Objetivo general

Vincular la vida en la comunidad al interactuar con otras personas, mejorar la
convivencia con actividades interdisciplinarias y promover la construccion de
una cultura de prevencion disminuyendo los factores de riesgo a la integridad
fisica y la seguridad de toda la comunidad educativa.

Lo que se planteé alcanzar fue que las y los niflos comprendieran que la
comunidad nos da muchas oportunidades de aprendizaje y hay que aprovechar
cada recurso.

Un dia estabamos afuera haciendo educacioén fisica, los tenia motivados, primero
bailando y haciendo ejercicios, de repente uno de mis alumnos que falta mucho
por enfermedad, corrié a la puerta invitando a otros nifios, el gritaba “jYa
abrieron la veda, ya abrieron la vedal!”.

Todos corrieron a observar como pasaban las lanchas de los pescadores en
camionetas grandes, les gritaban a los que iban en las camionetas y los sefiores
saludaban a los nifios, habia gente de ahi trabajando y familiares de fuera, que
vienen todos los afios a la pesca, segiin me informaron los nifios en ese
momento.

Como pude recupere el interés de los nifios por terminar educacioén fisica y nos
regresamos al aula. Entonces les pregunté: ;Qué es veda?, y me contestaron
“Cuando sale el camaron, maestra”. ¢Pero de dénde sale el camardén? volvi a
preguntar, “Pues de la veda”, me respondieron. ¢Ustedes ven de donde sacan el
camaron?, prosegui. Me contestaron que no.

Luego, una nifia me preguntd: “¢Usted si sabe maestra?”, también le respondi
que no. Entonces un nifio contestd, “yo tampoco sé, pero mi mama si, porque
ella trabaja cuidando el camarén”. Todos empezaron a decir: “Entonces hay que
preguntarle a su mama para saber cémo pescan el camaroén y los pescados

L

grandotes que le venden a mi mama”.

Les respondi con otra pregunta: ¢Y de que nos serviria saber del camarén?, me
contestd un nifio: “pues para saber maestra”, ¢Pero, para qué quieren saber?,
contesté. Me respondié otro nifio: “pues, para saber las vocales, también para
saber de los camarones”. Fue ahi cuando me di cuenta del significado que le
dieron, el interés sobre conocer de los camarones lo relacionaron con un
aprendizaje.
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Con base a mi diagndstico, crei importante poner en marcha un proyecto, en el
cual, los nifios estuvieran en contacto con su contexto como medio para generar
aprendizajes. Aqui se ve reflejado el término de poner a la comunidad como
centro en el aprendizaje.

Planeé y puse en préactica el proyecto llamado “La pesca en mi comunidad”;
propuesta tomada por los intereses de las y los nifios. En la comunidad, los nifios
saben que ahi se vende el camaron y pescados, pero la mayoria no saben sobre
su produccién y antecedente, por lo que vi importante llevar los conocimientos
a la practica real.

El proyecto duré una semana, se realizaron ajustes razonables y se aplicé para
todas y todos los nifios. Reconoci en ese momento que con el tema podia
articular otros campos, tuve la oportunidad de poner a la comunidad al centro y
de apropiarme de mi autonomia curricular, no el hacer lo que yo queria, si no de
decidir como puedo manejar la articulacion para que mi proyecto pudiera
impactar, no me equivoque, supe elegir los intereses de mis alumnos y como
decidir cudl era mi propdsito.

Este proyecto lo queria planear con los aspectos del nuevo plan de estudios
para irme apropiando de él, aunque no sabia si resultaria un formato exacto al
como debe estar compuesto, pues no tuve la oportunidad de estar como
escuela piloto, asi que en el formato intente hacer lo mejor posible.

En la practica, mis resultados me encantaron y el objetivo lo cumplimos: “el
aprender a través de la realidad”. En este proceso es importante realizar
intervenciones necesarias para motivar a los NN a participar, ajustando las
consignas si es necesario, en las actividades de adquisicion y practica de
valores, mantener la escucha activa sobre todo en los alumnos y alumnas de
poca expresion.

En todo momento impulsé a mis alumnos a enfrentar retos y llevar a la préactica
una buena comunicacion, en sana convivencia con todas y todos.
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Objetivo general

Mi practica estd encaminada a la expresion de los campos formativos y ejes
articuladores para enriquecer el trabajo con contenidos, analizar, cuestionar y
comprender situaciones identificados en la comunidad, con actividades
realmente situadas al contexto.

Algunos de los contenidos con los que tienen relacién son:

e Los afectos en la interaccion con diversas personas y situaciones.

e Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al
establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la
aceptacién de la diversidad.
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Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Proyecto aulico: La pesca en mi comunidad. Fase: 2. Grado: 1° Y 2°. Propdsito:
Vincular la vida en la comunidad al interactuar con otras personas. Justificacion:
trabajar con el tema “La pesca en mi comunidad”, desde mi contexto, da valor a
que las nifas, niffos y miembros de la comunidad se apropien de la idea de que
el aprendizaje, a largo plazo, depende del interés que se mantenga y, sobre todo,
se necesita que nazca la necesidad de investigar para nutrir conocimientos,
generando una convivencia sana.

Problema del contexto: Los alumnos muestran escasa informacion apropiada,
que les ayude a incrementar conocimientos del tema sobre la actividad de la
pesca en su comunidad.

Campo Formativo Contenido y PDA: Etica naturaleza y sociedad. Representacién
gréfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su
comunidad y otros lugares. 1° Intuye que, al cuidar de la naturaleza, cuida de siy
de las demas personas. 2° Promueve actitudes y acciones de cuidado hacia la
naturaleza, e involucra a personas de su familia y escuela para colaborar en ellas.

Labores y servicios que contribuyen al bien comun de las distintas familias y
comunidades. 1° Observa y conoce las labores y actividades que desarrollan los
integrantes de su familia, e identifica que tienen un impacto en la comunidad. 2°
Identifica que las personas realizan actividades diversas y ofrecen distintos
servicios, que contribuyen a lograr metas comunes.
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Saberes y pensamiento cientifico: Saberes familiares y comunitarios que
resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad. 1° Comparte
saberes con algunos familiares, con sus pares y descubre similitudes con los de
otras familias. 2° Selecciona saberes familiares y comunitarios Utiles, para
resolver situaciones diversas, los compara con los de sus pares y cuida su
integridad y la de los demas.

Producto central por lograr: Exposicion de maquetas la pesca. Ejes articuladores:
Inclusién, pensamiento critico, apropiacion de las culturas a través de la lectura
y la escritura, artes y experiencias estéticas: Aqui los alumnos rescataron sus
conocimientos previos para relacionarlos con el video, dibujaron las principales
caracteristicas de la pesca, para ello, tomé en cuenta sus intereses, lo quisieron
hacer fuera del aula, por lo cual pegué un papelote blanco en la pared, de un lado
del salén, y pintaron un gran mural de peces, pescadores y barcos. Se veia genial.

La pesca de peces numéricos en barcos: Una actividad realmente divertida.
Realizamos unos barcos de cartén, los pintamos, simulamos el mar, recortamos
peces de colores con nimeros; con ayuda de los padres de familia construimos
cafias de pescar magnéticas, les pusimos imén a los peces de colores y
formamos equipos para jugar a la pesca. Fue interesante porque trabajamos con
la interdisciplinariedad, incorporando el campo de saberes y pensamiento
cientifico.

Exposiciones de maquetas, cuentos grandes y carteles sobre investigacion de la
pesca: Los padres de familia participaron en la exposicion y elaboracién de
maquetas, fue muy divertido e interesante, porque realizaron hasta el mas
minimo detalle para que se vieran lo mas real posible.

Visita al sitio marisma de la comunidad: Preparados con nuestra bocinita,
pusimos canciones del fondo del mar, nos colocamos nuestras gorras para el sol,
llevamos botellas de agua, y alumnos, maestra y padres de familia nos dirigimos
rumbo a la marisma. Hicimos preguntas a los pescadores, no necesité
prepararlos, ni formar equipos, con todo lo que veian les surgian las dudas, nos
llevaron a sacar camardn, los tocamos.

Un alumno llevé su propia red y lo pusieron a sacar camardén en un charco,

donde también los cosechaban. Fue realmente inspiradora, divertida y
provechosa esta experiencia.

51



CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Logros mas relevantes

e Ayudd a desarrollar una adecuada autoestima: Los nifios se sintieron mas
confiados y capaces de hacer preguntas, lo que es interesante, porque el
animarse hablar en publico no es cualquier cosa, valoraron su participacion y
sus capacidades. Les naci6 el orgullo de las cosas que pueden hacer y
quieren dar siempre lo mejor de si. Mostraron confianza y seguridad de
quiénes son, por ende, les ayuda a mantener una mentalidad de crecimiento.

e Aumenté la capacidad de escucha y aportaciones: Con esto, mejoraron
habilidades sociales escuchando activamente, prestaron atencién a las
necesidades y emociones de los demas, fortaleciendo la empatia y la
capacidad de establecer relaciones con sus comparieros y miembros de la
comunidad. Esto lo aproveché para promover el aprendizaje, ayudando a los
nifos a absorber nueva informacion y conocimientos de manera efectiva.

e Desarrollaron el habito de investigacién: Todos los nifios y nifias tienen una
curiosidad natural por investigar, esto lo aproveché para promover el
aprendizaje activo y significativo, fommentando la curiosidad por indagar. En
este caso, la investigacidon primero fue con ayuda de los miembros de la
comunidad que sabian acerca de la pesca, después fue mas real,
preguntando en la marisma a los pescadores todas las dudas que tenian
acerca de esta actividad. Lo mas sorprendente de esta investigacion es que
valoraron el tipo de trabajo que realizan muchas personas de la comunidad,
incluyendo algunos familiares.

e Expresaron sus ideas e inquietudes: Mis alumnos se expresaron de manera
natural porque la actividad de la pesca les resulta familiar y parte de ella,
esta expresion fue reflexiva, permitio interactuar y aprender, ademas de que
sirvié para expresar emociones, y sentimientos, obtener y dar informacion a
su nivel de comprensién, convirtiendo los aprendizajes a largo plazo. Esta
practica relevante permitié que mis alumnos compartieran experiencias y
aprender de los demas.

e Se mejoré la convivencia: El mejorar la convivencia no solo lo hice por la
parte social, si no también cognitiva y emocional; mis alumnos fortalecieron
habilidades, las cuales les permitieron mejorar su desarrollo integral,
favoreciendo su autoestima dentro y fuera del preescolar.
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e Formalizaron ideas previas con conocimientos argumentados y llevados a la
préctica: Las ideas previas de mis alumnos me dieron la pauta para avanzar
en el contenido y si fue necesario dedicar un poco mas de tiempo a lo
planeado previamente. En realidad, a la planeacion de mi proyecto le
dediqué mucho tiempo, fue flexible y cambiante de repente, pero como se
traté de un tema familiar para ellos, era de esperarse que probablemente
ellos sabian mas que yo o, por lo menos, tenian la facilidad de extender la
curiosidad de un tema.

Mis alumnos tienen un montén de conocimientos y experiencias almacenadas,
sobre todo, en temas con los que estan en contacto, esto lo aproveché como
punto de partida para que adquirieran nuevos aprendizajes, fue aqui donde
comprobé que es mas facil aprender algo nuevo cuando podemos incluir algo
que ya sabemos.

Para impulsar las ideas previas motivé a mis alumnos por medio de imagenes
llamativas que estuvieran relacionadas con el contenido, con estas imagenes
hice preguntas de qué, cémo, cuando, quién y por qué.

Cuando realizamos los barcos de cartdn para pescar peces numéricos favorecio
en la interiorizacion de contenidos de una manera eficaz y significativa dentro
del proceso de adquisicién del aprendizaje. Trabajar con material alusivo y
donde mis alumnos participen, jugé un papel importante, esencial,
estructuradora y motivadora, en el almacenamiento de la informacion.

El tema de la pesca para ellos fue una experiencia Unica. A la persona que, en
estos momentos esta leyendo esta narrativa y es docente, quiero que sepa que
trabajar con temas de la comunidad y convertirlo en proyecto es una
experiencia placentera y muy divertida.
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Conclusiones

Estas actividades resultaron funcionales para aprender de manera situada a la
realidad, lo cual se esté viendo reflejado en mis alumnos todo el tiempo, en sus
platicas, comentarios y opiniones sobre los temas que serian buenos para
conocer, me dicen jmaestra aqui cerca hacen el tequila, debemos de ir!

En ese momento, comienzo a hacer preguntas para rescatar todos los saberes
previos y ver de donde puedo partir, si se decide que ese serad nuestro préoximo
proyecto.

El resultado de mi experiencia, al poner en practica la contextualizacion de
contenidos y la cercania a la escuela a la vida cotidiana, me llend de satisfaccion
al haber contado con el apoyo de la comunidad escolar, pues los NN tuvieron la
oportunidad de aprender a través de la realidad, se sintieron protagonistas y,
sobre todo, capaces de enfrentarse a un mundo real, lleno de experiencias
relevantes.

Los padres de familia participaron con gran entusiasmo, involucrandose en las
tareas de investigacion en equipo junto con sus hijas e hijos. Los miembros de la
comunidad del sitio en la marisma, encargados de la granja del camardn,
estuvieron orgullosos de que los mismos alumnos tuvieran ese interés en
conocer mas sobre la actividad econdmica del pueblo, se mostraron muy
atentos y respondian a cada duda e inquietud de ellos y de los padres de familia,
fue una experiencia favorecedora.

Trabajar con interdisciplinariedad es una manera de que los estudiantes no
pierdan el interés de un tema, pues dentro de esta articulacion se movilizan
saberes y no se detiene el interés por seguir aprendiendo.

Mi propésito es seguir llevando a la practica los puntos centrales del nuevo plan
y programa de estudios 2022 en mi labor docente, incentivar el interés de la
comunidad escolar para involucrarse en los aprendizajes de todas y todos los
nifnos, contextualizar o situar las actividades a la realidad y, sobre todo, planificar
realizando ajustes razonables a mi practica sin perder de vista la participacion,
equidad e inclusién en todo momento atendiendo a las necesidades de todas y
todos los nifios.

54



CONVIVENCIA ESCOLAR CICLO ESCOLAR 2021-2022

Hubo un momento en que pensé que la visita al sitio la marisma no se iba a
realizar, porque una madre de familia nos mencioné que en estos tiempos se
pone delicada la situacién de la pesca, se debe evitar a toda costa que los NN
salgan de las escuelas porque en cualquier rato puede haber confrontaciones lo
cual afecta la seguridad e integridad de todas y todos.

Ya tenia autorizado el permiso de la visita por los padres de familia, ademas que
cada nifio y nifia irfa acompafiado de su mama o papd; también habia avisado a
mi autoridad educativa, todo estaba listo, los alumnos estaban stper
emocionados y los padres de familia también.

Platiqué con todos para cuestionarles sobre que pensaban ellos de lo que habia
comentado la mam3, sobre todo porque ellos son los que tienen mas
conocimiento de ese tema por el hecho de vivir ahi, me respondieron que todo
estaba bien, que no me preocupara, que esas personas saben con quien se
meten y en qué momento.

Senti miedo cuando ibamos saliendo del jardin todos, pero decidi demostrar lo
que en realidad mi corazén queria y me contagié de una emocién estupenda, asi
que encendi mi bocinita personal que llevaba en mano y puse musica de
animales en el fondo del mar. Todos nos contagiamos de una actitud positiva y
continuamos nuestra excursion, donde todo fue un éxito.

Pudiera seguir relatando todo mi sentir y la importancia que siempre doy para
conocer algo nuevo, pues no me gusta ser maestra rutinaria, siempre dejo huella
donde quiera que esté y me encanta que se expresen bien de mi labor como
educadora.

Aprecio y cuido mucho mi trabajo, ademas que la distancia que tengo de mi
hogar al jardin tiene que valer la pena mi presencia dando lo mejor de mfi
siempre y no como un compromiso solamente si no porque tengo una gran
vocacién. Trabajar con proyectos es una herramienta educativa muy util para
que los alumnos pongan en practica mas activamente sus conocimientos.
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PREESCOLAR NINOS HEROES DE MEXICO
15PJN6812Z - ESTADO DE MEXICO

RECONOCIMIENTOS Y
VALOR: SIMBOLOS
PATRIOS

Diagnéstico inicial
“Morir es nada, cuando por la patria se muere". José Maria Morelos y Pavon.

El Jardin de Nifios Héroes de México, reconoce el fortalecimiento a la identidad
nacional y a los valores civicos, por lo que integra en su proyecto escolar, la
formacién y seguimiento de la participacién de la escolta escolar.

Objetivo general

Valorar y reconocer los simbolos patrios, ademas de fortalecer la identidad
cultural y valores civicos sociales de los alumnos del Jardin de Nifios Héroes de
México, durante el ciclo escolar 2021- 2022.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

El Area de Educacién Fisica, han sido la responsable histéricamente de las
Escoltas Escolares, debido a los momentos que relacionan el programa vigente
de drea con los hechos sociales, es asi, como el programa de formacion militar
dado en la época de los cuarenta, impulso que la clase de Educacién Fisica fuera
sobre ejercicios de orden y control. A partir de esa época, la formacién y
entrenamiento de las escoltas quedé a cargo de los profesores de area.
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Principales acciones realizadas

e |dentificar a los integrantes.

e Reforzar ante la comunidad escolar la participacion y el respeto hacia los
simbolos patrios.

e Seguimiento a valores civicos- sociales.

¢ Fortalecimiento de valores.

Logros mas relevantes

Importancia de los simbolos patrios y el fortalecimiento de la identidad civico
social.

Conclusiones

El valor otorgado por los alumnos y el reconocimiento de los simbolos patrios;
para el fortalecimiento de la identidad nacional.
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SECUNDARIA MOISES SAENZ GARZA

15EES1296Z - ESTADO DE MEXICO

AREA DE CONSUMO DE
ALIMENTOS AL AIRE

Diagnéstico inicial

Se detecta que hace falta un espacio
de mesas a la sombra de los arboles
donde los alumnos convivan a la hora
del receso.

Objetivo general

Que los alumnos cuenten con un
espacio al aire libre para desarrollar la
sana convivencia.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Basicamente la relacion es fomentar la
convivencia sana y pacifica.
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Principales acciones realizadas

e Se consiguieron tarimas de
desperdicio, de las que se utilizan
para transporte de carga.

e Se hicieron los recortes
necesarios.

e Se buscod un disefio que las hiciera
aprovechables.

e Se armaron con tornillos 6 mesas
con sus bancas.

e Se les aplicé barniz para que se
conserven mejor.

e Se colocé malla sombra para un
ambiente fresco

Logros mas relevantes

Los nifios, a la hora del receso, corren
a apartar lugar para platicar cémodos
mientras ingieren sus alimentos.

Algunos maestros dan clase en este
espacio apartandolo previamente.

En espariol lo han utilizado como
espacio de lectura.

Conclusiones

Los resultados rebasan la expectativa
inicial, ya que la inversién fue minima y
los beneficios muy grandes.

Se ha pensado en buscar otro
espacio para replicar la actividad, en
cuanto se tengan las condiciones para
ello.
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PREESCOLAR GABRIELA MISTRAL
15EJN2279F - ESTADO DE MEXICO

UN ESPACIO PARA JUGAR

Diagnéstico inicial

En la institucién habia varios espacios deshabilitados donde no se podian
realizar actividades, debido al riesgo que representaban; uno de ellos era el
destinado para érea de juegos, en el cual se encontraba un juego de madera, del
que se solicité revision por un experto, dando como resultado que no se podia
utilizar, debido a las malas condiciones y representaban un riesgo latente.

Debido a ello, se inicié con la gestidn para, en primer lugar, poder retirar el juego,
pero al mismo tiempo, rehabilitar con otros juegos para tener un espacio de
esparcimiento seguro para los alumnos.

Objetivo general

Rehabilitar el area de juego para transformarlo en un espacio seguro donde
puedan interactuar los alumnos en las actividades libres o dirigidas durante la
jornada escolar, aprovechando asi las dreas verdes de la escuela.
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Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

El contar con espacios en donde los nifios puedan interactuar sin riesgos, en un
ambiente seguro, da la pauta para cumplir con la condicion de que la escuela es
el espacio donde se tejen relaciones.

En el que los contenidos disciplinares y los saberes comunitarios pueden tener
intima relacion y descubrimiento en espacios donde confluyan ideas,
necesidades e intereses, que reflejen la vida en su contexto pero, a la vez, los
lleven a interactuar en un ambiente permeado por la cultura de paz en una
convivencia cordial.

Principales acciones realizadas

e Evaluacién de riesgo: Se contraté a un especialista para evaluar las
condiciones del juego que estaba en el drea que se pretendia rehabilitar.

e Retiro de juego de madera. Al tener la valoracion se determiné que ese juego
deberia ser quitado, por lo que se evaluaron las opciones para hacerlo,
encontrando viable gestionar ante las autoridades municipales el apoyo para
realizarlo.

e Posibilidades de adecuacion o implementacion de juegos. Una vez que se
quito el juego, se exploré nuevamente el drea y se establecieron acciones
para implementar otros juegos, al ser imposible la compra de alguno por la
falta de recursos, nuevamente se acudié a la gestion, pero ahora con
regidores del municipio, obteniendo respuesta de una de ellas.

e Se convocd a jornada de
mantenimiento a los padres de
familia para desyerbar, retirar
escombro, pintar y reacomodar el
area con lo que se contaba.

e Planeacién para continuar con el
proyecto en el siguiente ciclo
escolar y mejorar esta érea.
ademas de erradicar las zonas de
riesgo que todavia existen en la
escuela.
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Logros mas relevantes

e La colaboracion mas activa de los
padres de familia.

e Ladonacién de un juego, por parte
de la Segunda Regidora municipal
en turno.

e Laadecuacion de una manera
sencilla del area de juegos, donde
pudieran interactuar los alumnos
de manera segura.

e Laevaluacion constante de las
zonas de riesgo y acciones
necesarias para minimizarlas.

Conclusiones

La valoracién constante que se realizé,
por parte del Consejo de Participacion
Escolar, y la participacion para ofrecer
opciones practicas y viables fue de
los elementos mas valioso que
rescato de esta practica,
independientemente del logro del
objetivo, ya que los alumnos
pudieron reutilizar un drea que
significaba un riesgo.

Sin menoscabo de establecer que las
limitantes en los recursos nos
permitieron un primer ejercicio de
mejoramiento de esta area, pero que
se pretende continuar trabajando al
respecto, para poder tener un lugar
de juegos con otro tipo de material,
mucho mas atractivo para los
alumnos.
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SECUNDARIA PART. NO. 0442 COLEGIO MOUNT RUSHMORE

15PES0927V - ESTADO DE MEXICO

EJERCITANDO NUESTRO
CUERPO, COMPARTIENDO

LA VIDA

Diagnéstico inicial

Al término de la pandemia,
regresamos a la escuela con muchos
temores, con cubrebocas que
limitaban la capacidad de
reconocernos a nosotros mismos vy a
los demas.

Los adolescentes se observaban
tristes y ensimismados, con procesos
de ansiedad y llanto incontenido.

Objetivo general

Realizar actividades que les permita
divertirse sin exponerse a posibles
contagios.

Relacién entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Desarrollar habilidades de convivencia
y motrices, permitié darnos cuenta de
areas que los chicos y chicas dejaron
de trabajar por no asistir regularmente
a la escuela.

La motricidad gruesa requiere de
seguirla fortaleciendo a lo largo de la
practica educativa, no importando el
nivel en el que se encuentran.
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Principales acciones realizadas

e Se eligieron diversos temas de

musica que a los chicos les gustan.

¢ Se realizaron bailables en clases
extra de educacion fisica.

e Se presentaron dichos bailes y
fueron grabados en tiempo real
con camaras y drones.

e Se compartieron las imagenes con
padres y madres de familia.

Logros mas relevantes

Los estudiantes se divirtieron,
disfrutaron de los ensayos y tuvieron
momentos de esparcimiento pero, al
mismo tiempo, cuidaron su integridad
personal utilizando cubrebocas y
bailando en espacios abiertos,
cuidando en todo momento la sana
distancia.

Conclusiones

Los videos elaborados se mandaron
alos padres de familia y para ellos
fue muy emocionante volver a ver a
sus hijos disfrutar las instalaciones
del colegio, ellos mismos declararon
que preferian venir al colegio que
permanecer en casa por la pandemia
y que el convivir con sus amigos no lo
dejaban por nada.

La actividad incluy6 a todos los
estudiantes y lo recibieron con gusto.
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SECUNDARIA PART. NO. 0344 COLEGIO MEXICANO LOS ANGELES
15PES0833G - ESTADO DE MEXICO

PARTICIPACION DE
PADRES DE FAMILIA EN
LA CONVIVENCIA
ESCOLAR

Diagnéstico inicial

La familia es una institucién social que responde a la satisfaccion de
necesidades diversas: subsistencia, afecto, sexualidad, procreacion, cuidado,
socializacién, identidad personal, estatus, economia, estabilidad, educacién, etc.
Sin embargo, a la hora de afrontar tales necesidades, la variedad de modelos
familiares y de estilos educativos familiares nos sittia ante un amplio abanico de
realidades y dindmicas socioeducativas.

Tal pluralidad influye en gran manera en una de las funciones primordiales que
comparten escuela y familia: la formacion de nifios y jévenes para su insercion
en lo que hemos dado en llamar sociedades-red o de la informacion y la
comunicacion; donde podemos ver la falta de convivencia e interaccién familiar
y lo que podriamos llamar adiccion a las redes sociales.

Por otro lado, los padres creen que la escuela es quien educa a los alumnos y
ademas es responsable de como se comportan los educandos.

En la Esc. Secundaria Part. 0344 Colegio Mexicano Los Angeles, ambos padres
de familia en su mayoria trabajan y consideran a la escuela como la responsable
de los errores que cometen sus hijos al convivir; ademas de esperar que sean
los docentes quienes puedan desarrollar en sus hijos la tolerancia y el respeto
que no se tiene en casa.
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Ha sido un tanto complicado involucrar a los padres por falta de tiempo o bien
porque se consideran solo observadores de lo que el docente hace mal e la
escuela.

De manera que la familia ya no ejerce de garante de una buena integracion
social en la escuela, del cumplimiento de las normas de disciplina, de la
predisposicidon positiva hacia el estudio, del respeto a las personas, enseres y
espacios escolares y, en ocasiones, ni siquiera es capaz de mantener un clima de
convivencia positivo en el hogar llegdndose a situaciones extremas que se
reproducen en las aulas.

En este orden de ideas, la familia, es el primer espacio de socializacién donde se
crean las concepciones y explicaciones acerca de la convivencia y el ejercicio
de los derechos. Es éste el lugar, donde el nifio tiene las primeras experiencias
de convivencia.
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Objetivo general

Involucrar a los padres de familia en acciones que fomenten la interaccion entre
estudiantes tanto en actividades académicas, de salud, culturales y sociales.

Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Contenido de Formacién Civica, Grupos sociales y culturales en la conformacion
de las identidades juveniles.

PDA (Procesos de Desarrollo de Aprendizaje)

e ler grado Valora la diversidad de grupos e identidades juveniles en la escuela
y en la comunidad y fortalece el respeto a formas de ser, pensar y
expresarse en el marco d ellos derechos humanos.

e 2do Propone acciones orientadas a fortalecer la igualdad de derechos, el
bienestar colectivo y el respeto a la dignidad humana.

¢ 3ro Promueve espacios de participacion juvenil para construir comunidades
de colaboracién, respeto y ejercicio d ellos derechos humanos.

Principales acciones realizadas

e Elaboracién de Acuerdos de
convivencia.

e Sensibilizacién sobre la edad,
caracteristicas y necesidades de
los estudiantes de secundaria.

e Participacién de padres de familia
en actividades ludicas, platicas de
salud y seguridad, asi como
conferencias que promueven la
sana convivencia dentro y fuera de
las aulas.
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Logros mas relevantes

Los padres que han participado, logran comprender cudles son los cambios que
sufren, el comportamiento y las decisiones de los alumnos, cuando participan en
actividades netamente académicas y cuando son Iddicas o de convivencia
social.

Mayor participacion de los padres con sus hijos en actividades artisticas,
culturales, de salud y sociales. Los padres estan mas conscientes de lo
importante que es el hecho de asegurarse que el alumno solo traiga materiales
escolares a la escuela y el estar al tanto de las inquietudes y pensamientos de
sus hijos(as) adolescentes.

Conclusiones

Indudablemente, los procesos de ensefianza aprendizaje involucran para los
educandos interacciones humanas, entre pares y docentes, si bien, en las
instituciones educativas, estas relaciones se encuentran condicionadas por
normas y manuales, el componente afectivo como inherente al ser humano no
debe obviarse completamente.

Por este motivo, es necesario que los padres reflexionen sobre el tiempo, la
manera y personas con quien sus hijos interactian con otros, asi como la
necesidad de generar lazos familiares sanos que den al alumno las herramientas
para la vida en sociedad.

Falta mucho por hacer, sin embargo, hemos implementados acciones que
permiten al padre de familia ver la necesidad de interaccién y comunicacion
dentro de un marco de respeto y responsabilidad.
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SECUNDARIA OFICIAL 420 SOR JUANA INES DE LA CRUZ
15EES0772D - ESTADO DE MEXICO

EL PASILLO DE LOS
HELADOS

Diagnéstico inicial

¢Coémo podemos lograr que nuestros alumnos de sientan motivados por
aprender?

Nos percatamos de que tienen falta de interés por aprender, requieren
reforzamiento de aprendizajes, potencializar sus capacidades, actividades no
fundamentadas académicamente; trabajo en equipo; familiarizacion con trabajos
por proyectos, tanto de alumnos como de profesores; inclusion, fortalecimiento
de valores y la creacién espacios sanos de convivencia de toda la comunidad
escolar.

Objetivo general

Crear espacios donde los padres de familia interaccionen, convivan y
reconozcan la adquisicién de aprendizajes, habilidades, destrezas de sus hijas o
hijos.
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Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Conocer e identificar aspectos sustentables y sostenibles que se utilizan en la
preparacién de alimentos en el hogar. Generar proyectos interdisciplinares que
motiven a los alumnos en la mejora de sus aprendizajes

Principales acciones realizadas

e Aprender a realizar helado como técnica de sustentabilidad.

e Recolectar informacion sobre los materiales, procedimiento de elaboracion,
origen y fundamento cientifico.

e Realizar una exposicion de la informacion y practica de las nieves, donde los
alumnos y padres de familia comparten responsabilidades en comun.
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Logros mas relevantes

Convivencia, valores de respeto, cooperacién, empatia.

Conclusiones

La convivencia entre padres y alumnos nos ayuda a tener un ambienta mas
respetuoso y responsable.
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SECUNDARIA OFICIAL NO. 626 WENCESLAO LABRA
15EES0989B - ESTADO DE MEXICO

HABLAR FRENTE A GRUPO

Diagnéstico inicial

Se tiene como area de oportunidad que los alumnos en el nivel secundaria
tienen poca seguridad para hablar de cualquier tema y con cualquier persona de
frente.

Es cierto que esta capacidad de poder expresarse es necesaria toda la vida y,
en las escuelas de nivel basico, poco se aplica esta estrategia.

Objetivo general

Que los alumnos de la Secundaria Oficial No. 0626 Wenceslao Labra, en el turno
vespertino adquieran la habilidad y seguridad de hablar frente a grupo o a
cualquier persona.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

En todas las disciplinas, es necesario
el uso de la palabra para poder
expresar lo que el alumno va
aprendiendo, asi como poder
compartirlo que aprende.

72



Principales acciones realizadas

Se realizé la estrategia con cada uno
de los seis grupos; al principio se da
confianza para poder hacerlo; se da un
minuto al principio de realizar la
estrategia y, luego, se va ampliando
este tiempo e incluso los alumnos lo
piden.

Logros mas relevantes

Los alumnos adquieren confianza en si
mismos, seguridad, fluidez y dominio
de la palabra.

Conclusiones

Los alumnos se muestran mas
seguros, desean participar mas en
sus disciplinas, dar indicaciones en la
organizacion de los grupos y toman
mas facilmente el micréfono.
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SECUNDARIA OFICIAL NO. 626 WENCESLAO LABRA
15EES0938V - ESTADO DE MEXICO

VIOLENCIA DE GENERO

Diagnéstico inicial

Como parte del diagndstico que se tiene en la comunidad escolar, nos dimos a
la tarea de jerarquizar las problematicas, entre las que destaca la violencia de
género, no sélo en el municipio, sino a nivel estado y pais, por lo que se
emprendieron un proyecto titulado "Violencia de género”

Objetivo general

Analizar distintas canciones que denoten violencia de género en especifico con
las mujeres.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

En los contenidos de geografia, tutoria,
ciencias | (biologia), asi como en la
asignatura de igualdad de género, se
revisan aspectos que permean la
igualdad entre ambos géneros, el
respeto a la pluriculturalidad y a las
relaciones afectivas entre los seres
humanos.
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Principales acciones realizadas

e Revision de los diferentes
métodos anticonceptivos.

¢ Investigacion de la violencia hacia
la mujer en el Estado de México.

e Anadlisis de diversas canciones de
distintos géneros musicales tales
como el pop, el rock y el
reggaeton.

e Anadlisis del Violentémetro.

e Escrito sobre las acciones
concretas que se pueden hacer en
la institucién y en casa.

Logros mas relevantes

Que los alumnos pudieran reconocer
en las letras de las canciones
diferentes formas de violencia en
particular contra la mujer.

Conclusiones

Durante la ejecucién del proyecto
transversal, pudimos notar que los
alumnos en un principio se
encontraban sin interés respecto al
tema, inclusive llegaron a realizar
comentarios como "eso ya me lo sé”,
sin embargo, conforme se fue
avanzando, nos percatamos que la
atencién fue mejorando y las
participaciones cada vez eran mas
asertivas.

Al finalizar el trabajo, los alumnos
fueron mas criticos y se dieron cuenta
de la gran cantidad de mensajes
subliminales que existen en torno a las
canciones y su impacto en la
sociedad.
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PRIMARIA IGNACIO ESPINOZA MARTINEZ
15DPR2829] - ESTADO DE MEXICO

DESARROLLO DE
HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES

Diagnéstico inicial

El grupo de segundo A del ciclo 2021-2022 esté teniendo su primer
acercamiento con la dindmica escolar, de manera presencial en este ciclo; se
encuentra conformado por 19 nifios (8 nifios y 11 nifas). Desde el aspecto familiar
la mayoria conforma una familia nuclear, teniendo un padre divorciado, dos
madres viudas y una madre soltera.

Globalmente y conforme al drea académica, las diferentes pruebas de
evaluacién diagnéstica (desarrollo de habilidades basicas, examen autogestivo)
evidenciaban que el grupo requeria apoyo en la lectoescritura, teniendo un total
del 15% de nifios en presildbico, con mayor porcentaje en nivel se requiere
apoyo en lectura, escritura y calculo, asi mismo en espaiiol, matematicas y
formacidn civica y ética; situando mayor porcentaje de errores en la unidad de
andlisis correspondiente a analizar la estructura de los textos y en matematicas
a la correspondiente a forma, espacio y medida.

Acerca de la prueba VAK y el registro de inteligencias mdltiples; la mayoria de
los alumnos evidenciaban ser kinestésicos, seguido de un estilo visual y auditivo.
La inteligencia mas predominante resaltaba ser la corporal-kinestésica y con
menos presencia se enunciaban la Inteligencia interpersonal e intrapersonal.

Haciendo referencia al aspecto emocional, el diagnéstico inicial que se basé en
los resultados del formulario elaborado por el docente y las entrevistas iniciales
con tutores, dieron a conocer que se encontraban medianamente estables,
presentando ansiedad, incertidumbre y miedo ante el regreso a las aulas.

Retomando un poco los paradigmas de la educacién considerando que la

mayoria de los alumnos se encuentra dentro de los 7 y 8 afios de edad, estan en
el periodo de las operaciones concretas desde la psicogenética de Piaget
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Sin embargo, derivado del resguardo obligatorio por la pandemia, los alumnos no
fortalecieron los estadios de las fases de preconceptual de 2 a 4 afios, fase de
pensamiento intuitivo que abarca entre 4 a 5 %, fases de operaciones concretas;
donde por medio del juego, los nifios aprenden a socializar y pueden utilizar las
palabras para reflexionar sobre los hechos, logrando asi operaciones mentales
simples como la reversibilidad.

Por otra parte, de acuerdo con la teoria de Erikson que muestra como el ser
humano evoluciona en las diferentes etapas, se reconoce que nuestros alumnos
se encuentran conformando la identidad del yo, teniendo en cuenta que este se
conforma desde la interaccion con los otros y con una serie de conflictos a
superar.

En este sentido por la edad de los nifios y nifias se identifica que estan en el
estadio de laboriosidad vs inferioridad donde ya pasaron la de autonomia vs.
verglienza y duda /culpa que fue de sus 3 a 6 afios, en este estadio genital-
locomotor es la edad del juego, donde la tarea es aprender la iniciativa sin culpa,
es decir, se pretende que el ser asuma nueva responsabilidad del resto del
mundo aprendiendo nuevas habilidades, sintiendo que es util.

En este estadio es de vital importancia que los padres animen a sus hijos a
cumplir sus fantasias y curiosidades, asi como avivar la imaginacién la cual
también se potencializa con la reaccién en pares, sin duda, es la etapa en la que
el juego se volvié aprendizaje experimentacion, para ello se debe tener en
cuenta que la iniciativa es hacer real lo irreal y se debe eliminar el sentido de
culpa.

Bajo esta premisa de 7 a 12 enfrentan la etapa de latencia laboriosidad v/s
inferioridad donde las relaciones significativas ya no solo son padres si no
también comunidad y escuela, se busca aprender a completar y hacer cosas
juntos, el pensamiento egocéntrico se moldea por un pensamiento de equipo.

El tiempo de la pandemia obligé a los nifios a tener una forma diferente de
interactuar, sus relaciones primordiales fueron con su nudcleo familiar o sus
cuidadores primarios.

Sin embargo, el contexto del resguardo generé un mecanismo diferente, donde
se les privo o limité al maximo la socializacién con otros seres, contexto o
dindmicas, por consiguiente no se descarta el impulso de las malas
adaptaciones como puede ser la crueldad e inhibicién y la unilateralidad como
consecuencia de una convivencia rutinaria y con cldusulas de poder.
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Objetivo general

Desarrollar habilidades socioemocionales en los alumnos, para mejorar la
integracion de una nueva dindmica de convivencia sana, pacifica y armonica,
después del confinamiento por COVID-19 en la comunidad escolar.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Se trabajo bajo el programa de aprendizajes clave, con lengua materna,
formacion civica y ética, artes, educacion fisica y socioemocional, se retomaron
las propuestas de apoyo a la educacion de la oficina OCEA, dentro de las que
figuran los Ficheros PENCE y Aplicacion de la estrategia PARAR, (Pienso, Analizo,
Respiro, Actio y Resuelvo).

Principales acciones realizadas

Una vez identificados los retos y las
demandas que tenia, con énfasis y
vision de que una educacion
emocional contribuye al desarrollo y
bienestar integral del educando, se
solventaron los mismos con los
siguientes mecanismos: se buscd dar
como primer avance la seguridad
fisica estableciendo filtros y guardias
en la entrada con los integrantes de
Consejo de Participacion Escolar y el
Consejo Técnico Escolar.

Se trabajaron y pusieron en marcha
acuerdos.

Se procuré trabajar con las actividades de orientaciones de las 6 dimensiones
autoconocimiento, autorregulacion, autonomia, auto eficiencia, empatia y
colaboracion para dar cumplimiento a los propdsitos de la asignatura.

Aplicacién de la estrategia PARAR, (Pienso, Analizo, Respiro, Acttio y Resuelvo)
para fomentar permanentemente y como dindmica aulica la identificacién de
sus emociones, la verbalizacién de ellas, el impacto en su cuerpo y el control con
los otros.
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Se realizaron contratos de conductas con los nifios, vinculando asignaturas y
llaméndolo reglamento.

Se aplica la realizacién de ejercicios de meditacion sugeridos como actividades
de respiracion y ejercicios de relajacion muscular, posicion de montaia. Uso del
género lirico, canciones y poemas para decir lo que sentimos.

El uso de fichas tematicas como semaforo de emociones, cubeta de la felicidad,
mi red arbol de apoyo, mascara de la tristeza, carta de estrellas del Fichero
PNCE, dandole variantes, ejemplo la estrella de hizo individual y familiar.

Se trabaja dos veces por semana Educacion Socioemocional. Se evalué el
avance con las actividades de comparacion, con el socioemocionario. Disefio y
aplicacién de un diagnéstico socioformativo completo.

Logros mas relevantes

Bajo la vision, de que cuando hay trabajo constante se dan resultados por
minimos que sean; desde la observacion y los didlogos con los nifios, asi como
sus actitudes, se puede decir que hay avance significativo: En aula han logrado
nombrar algunas de sus emociones, poder decir qué sienten, reconocer sus
acciones y sus dreas de mejora.

Han mejorado las luchas de poder accediendo a mas negociones y respeto al
reglamento. Los nifios han mejorado su interaccion con los otros.

El trabajo en equipo ya se ha dado, en grupos pequefios, aceptan su
responsabilidad, pueden comunicarse mas, sin que haya gritos, sus tiempos de
espera han aumentado, su atencion esté progresando.
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Se han responsabilizado mas de ellos, mostrando independencia de decisiones,
seleccion y autonomia. En las familias se ha mostrado también cambio e
impacto en casa y en la relacién familiar, disminuyendo los regafios.

Los padres de familia se perciben mas comprometidos en la educacién de sus
hijos. Y los nifios desde la elaboracion de la estrella familiar han tenido mayor
respeto y pertenencia a su familia.

Participan mas a reuniones, teniendo el 94% de asistencia, ademas de que se
apoyan entre ellos en los diferentes eventos, ejemplo fallecimiento y
enfermedad de un padre de familia. De acuerdo con las evaluaciones de PEMC,
en los consejos tenemos ciertos avances en las acciones implementadas

Han apoyado en eventos o cierre de proyectos y sobre todo han reconocido
mas la autonomia de sus hijos. El trabajo compartido se ha impulsado.

En la escuela: Las actividades trabajadas y expuestas se han plasmado en
nuestra Ruta de Mejora Escolar buscando una transversalidad y
transdisciplinariedad, llevando a cabo las actividades también sugeridas e las
Sesiones del CTE y fomentadas en el Programa de Lectura.

Se ha presentado una disminucién en
el nimero de alumnos que requieren
apoyo en habilidades
socioemocionales.

El nimero de reportes o quejas ha
bajado en referencia a pinturas con
palabras malsonantes, en bancas o
sanitarios.

En materia académica, se ha mejorado
el promedio escolar, en comparacién
al diagndstico, ha disminuido el
numero de requiere apoyo en
habilidades basicas, en todos los
grupos, ademas de lograr un impacto
en la Olimpiada de Conocimiento
Infantil, etapa zona.
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La participacion de los padres en las diferentes faenas ha ido en aumento, asi
como en las diferentes reuniones, actividades que se presentas como mejoras
de infraestructura impactan en un sentido, de pertenencia.

De los convivios por seguridad la escuela no habia realizado de manera
generales hasta el dia del niflo, mostrando que se ha logrado una mejor dindmica
escolar entre docentes, padres y autoridades en beneficio de nuestros alumnos.

Las redes de apoyo construidas y difundidas en el salén, escuela, zona y sector
han dado frutos de manera cualitativa la dinédmica escolar ha mejorado.

Conclusiones

Aun queda mucho camino por recorrer, en el avance emocional, con una
constante crisis que nos pone en jaque ante la muerte, lo inesperado y la ola de
crisis de valores que ven en los medios de comunicacién.

No se trata de ser lo extraordinario, de las grandes invenciones, se trata de hacer
lo que nos toca, lo que esta escrito, con eso es mucho mas que suficiente, no se
trata de llenar un plan se trata de ensefar a concretar, de comprender que
somos uno, pero lo que hacemos en individual impacta en colectivo.

Falta mucho por mejorar para lograr esa inteligencia emocional donde se
comprendan, utilicen, manejen y perciban las emociones. Lograr que la emocién
en sus tres componentes neurofisiolégico, comportamental y cognitivo nos
impacte en una nueva forma de aprender.
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SECUNDARIA OFICIAL NO. 0467 LIC. ADOLFO LOPEZ MATEOS
15EES0775A - ESTADO DE MEXICO

TODOS UNIDOS

Diagnéstico inicial

La escuela se encuentra ubicada en una zona de alto riesgo, donde la violencia
representa una situacién que dia a dia forma parte de su vida diaria.

Lamentablemente se han normalizado en donde tengan diferentes interacciones
donde se promueva el comparierismo y unidad entre los integrantes de la
comunidad escolar.

Objetivo general

Fomentar una cultura de paz para reducir los casos de violencia en la resolucion
de problemas entre los alumnos e integrantes de la comunidad.

Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Estrategia mediante la cual se fomenta la convivencia sana y pacifica entre los
integrantes de la comunidad, cuyo propdsito primordial es fomentar una cultura
de todos nos cuidamos.
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Principales acciones realizadas

Actividades que fomentan la
participacion del alumnado, padres de
familia, maestros y miembros de la
comunidad escolar como son: Torneos
de fatbol, Torneo de basquetbol,
Platicas de Orientadores dirigidas a
padres de familia y organizacién de
bailables.

Logros mas relevantes

Fortalecer la convivencia armonica
entre los integrantes de la comunidad
y disminuir los indices de violencia
entre los alumnos.

Conclusiones

Los alumnos e integrantes de la
comunidad escolar participaron en el
desarrollo de las actividades
programadas logrando consolidar
una convivencia sana.
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PRIMARIA LIC. BENITO JUAREZ
15EPRO118W - ESTADO DE MEXICO

MEJORANDO LA IMAGEN
INSTITUCIONAL

Diagnéstico inicial

Después de vivir una pandemia y trabajar a distancia, la mayoria de las
instituciones se vieron afectadas en su estructura.

Al ser asignada como directora escolar por Promocion Vertical y escoger a la
institucion para desempefar mi trabajo, me encuentro con una escuela muy
deteriorada en cuanto a sus aplanados, pintura y areas verdes, puedo decir que
estaba en abandono total.

En cuanto a lo académico, el alumnado presentaba rezago educativo pues no
habian alcanzado el perfil de egreso que marcan los programas de estudio. Se
les dificultaba convivir pues la pandemia recientemente vivida les habia
ensefiado a estar solos y aislados de la sociedad por ello la convivencia escolar
se veia estropeada.

Tenia un gran reto es por ello, que me vi en la necesidad de apoyarme de los
Comités de Participacién Escolar que inmediatamente se formaron y haciendo
un plan de trabajo que quedé plasmado en PEMC.
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Objetivo general

Mejorar la imagen institucional de la Escuela Primaria Lic. Benito Juéarez, con el
apoyo de la comunidad escolar, logrando espacio agradable para el alumnado,
donde puedan desarrollar actividades que les permitan convivir de manera

armonica.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Se sabe que un lugar agradable y seguro donde el alumnado pueda desarrollar
actividades tanto académicas como de convivencia siempre se obtienen buenos

resultados.

En el caso de la Escuela Primaria Benito Judrez se vieron cambios notables,

aunque aun falta mucho por hacer.

Principales acciones realizadas

Infraestructura: Se construyé una
barda en la entrada del edificio, se fijé
el zaguan de la entrada con trabes y
cadenas, se construyeron barandales
de madera en las jardineras para
proteger plantas de ornato y frutales,
se pintaron dichos barandales con
colores llamativos, se plasmé la razén
social de la institucién, se pinté un
mural resaltando el nombre de la
escuela (Benito Juérez).

Socioemocional y convivencia: Se
retomaron fechas importantes como:
Dia de muertos, villancicos, primavera,
dia del nifio, dia de la madre, dia del
maestro, dia del padre para rescatar
valores y convivir. Y se implementaron
matrogimnasias con apoyo del
maestro de educacion fisica.
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Logros mas relevantes

Hubo participacién de los Comités
para la elaboracion de periédicos

murales, exposiciones de temas como:

acoso escolar, igualdad de género y
convivencia sana y pacifica.

Conclusiones

Tener espacios limpios, bonitos y
agradables donde los alumnos llegan
con mas ganas de permanecer en las
instituciones, se trabaja mas a gusto
y con ello se aprovecha en su
totalidad el tiempo destinado a la
enseflanza-aprendizaje, alcanzando el
perfil de egreso que marcan los
programas de estudio.

Uhal VM P W
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SECUNDARIA PART. NO. 0512 COLEGIO TEOCALLI
15PES1001C - ESTADO DE MEXICO

RESOLUCION DE
CONFLICTOS

Diagnéstico inicial

Manejo de emociones, resolucion de conflictos y comunicacién asertiva.

Objetivo general

Lograr que los alumnos puedan expresar sus emociones y resolver conflictos
mediante una comunicacién asertiva.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Transversalidad con diferentes asignaturas.
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Principales acciones realizadas

¢ Investigacion.

e Dosificacién y estructura de informacion.
¢ Disefio de proyecto.

e Presentacién de resultados.

Logros mas relevantes

Los alumnos a lo largo de la realizacién del proyecto y la rendicion de cuentas
entre pares pudieron lograr identificar cudles son las emociones, expresién y
control cada una de ellas, asi como la resolucion de conflictos mediante un
didlogo de forma asertiva.

Conclusiones

Presentacion del proyecto a la comunidad escolar, mediante "Escuela para
Padres”, sobre la importancia que tiene el didlogo y comunicacién asertiva
con los hijos.

Resolucian de
conflictas en la familia
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SECUNDARIA BANDERA NACIONAL
15DST0072D - ESTADO DE MEXICO

CONVIVENCIA ESCOLAR

Diagnéstico inicial

Fortalecer las normas de convivencia, autoestima y manejo de emociones entre
los miembros de la comunidad.

Objetivo general

Favorecer el establecimiento de ambientes de convivencia armdnica y pacifica,
que coadyuven a prevenir actos de violencia.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Mediante el fortalecimiento de los valores universales tales como: Respeto,
Responsabilidad, Honestidad, Solidaridad, Lealtad y Amistad
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Principales acciones realizadas Conclusiones

Exposicion de carteles en los grupos. A través de esta practica se logré una
Taller de autoestima. convivencia mas armoénicay

Obra de teatro. pacifica.

Murales.

Juegos didacticos.

Logros mas relevantes

Cambio de actitud de un 70%
estudiantes, mejor convivencia
escolar y resolucion de conflictos de
manera positiva.
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SECUNDARIA PART. NO. 0655 INNOVA SCHOOLS CAMPUS TULTEPEC
15PES0088R - ESTADO DE MEXICO

ESCUELA DE LIDERES

Diagnéstico inicial

En la escuela, la poblacion en un 85% proviene de escuelas publicas y viene de
un periodo de pandemia por el Covid-19 el cual les complicé relacionarse entre
pares.

Objetivo general

Formar alumnos para que se conviertan en lideres del futuro, integros,
empaticos, y éticos para un mejor México.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Inclusién en la poblacién escolar.
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Principales acciones realizadas

Dar clases de forma extra en horarios
fuera de la jornada escolar, cémo:
e oratoria.
e debate y andlisis de temas de
actualidad.
¢ habilidades de liderazgo.
e economia personal y
emprendimiento.
e expresién corporal.
e apreciacion artistica.

Logros mas relevantes

Lograr que los alumnos tengan acceso
a una educacién de estandares
internacionales.

Conclusiones

Al final, los alumnos realizaron las
cosas de la mejor manera y con
calidad, fueron justos procediendo
con ética y respeto, se enfocaron en la
meta, participaron y ayudaron a los
demads, con lo que se logré tener un
impacto en la comunidad educativa.
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PRIMARIA GRAL. SALVADOR ALVARADO
15DPR2445E - ESTADO DE MEXICO

PARCELA Y HUERTO
ESCOLAR COMO FORMA
DE CONVIVENCIA

Diagnéstico inicial

Las parcelas escolares, propuesta moderna del régimen Cardenista, tenian como
objetivo general mejorar la calidad de vida de las comunidades rurales.

El directivo y el personal docente de la Escuela Primaria Gral. Salvador Alvarado,
hemos dado la continuidad a las practicas agricolas de nuestros ancestros, al
inculcar a los alumnos del nivel basico el gusto y aprecio por la agricultura,
desde el cultivo, el cuidado y el procesamiento del producto, fomentando lazos
de convivencia dentro de la comunidad de San Miguel Canadas Tepotzotlan.

El grupo de docentes de la institucion han puesto en marcha actividades
econdmicas primarias, donde se extraen productos de consumo alimenticio,
adquiriendo experiencias exitosas al recibir el apoyo de la comunidad educativa,
y que, por medio de éstas, los alumnos han fortalecido y puesto en practica los
conocimientos que adquieren dentro del aula.
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Objetivo general

Propiciar a través de la escuela un ambiente sano, de convivencia, con la
colaboracion de toda la comunidad escolar, estableciendo un diadlogo
permanente y asertivo en cada una de las actividades a realizar dentro de la
parcela y el huerto escolar.

En la parcela escolar y huerto escolar, el proyecto se realiza afio tras afio, es
basado en la vida cotidiana que nuestros alumnos viven dentro de su
comunidad rural, donde en su mayoria sus padres son de origen campesino.

La Nueva Escuela Mexicana, nos invita que aprendamos de problematizacién
donde emprendamos acciones que participe la comunidad escolar para
subsanar en las posibilidades que lo permita; por tal motivo, en la Escuela
Primaria Gral. Salvador Alvarado, nos hemos permitido a enfrentar una de las
problematicas a nivel comunidad, en cuanto a la preservacion del medio
ambiente y seguir conservando dreas verdes destinadas al huerto escolar
“Aliconvihuerto” y la parcela escolar “El bandolén”, transformandolas en areas de
recreo, convivencia, entretenimiento y amor a la naturaleza.

Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Mejorar la calidad de vida de las nifias, nifios y adolescentes, fomentando por
medio de los proyectos de la parcela y huerto escolar, extrayendo los contenidos
que se relacionan, con las actividades previamente mencionadas y se han
aportado los elementos de fortalecimiento pedagdgicos, impactando en el
aprendizaje de las nifias y nifios de la Institucién Educativa.

Una de las principales acciones es que los alumnos reconozcan el medio ambiente
que los rodea como un ser viviente del cual dependemos, produciendo nuestros
propios alimentos, recuperar espacios verdes y darles otra utilidad.

Esta actividad nos permite desarrollar en los nifios y nifias todas sus
potencialidades, tomar conciencia sobre el mundo que nos rodea, tomando
iniciativa en el cuidado y respeto que debemos de tenerle al medio ambiente,
inculcando también valores a cada uno de los alumnos mientras se divierten en la
participacion de la parcela y el huerto escolar.
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CAMPO FORMATIVO LENGUAJES. GRADO Y GRUPO, CONTENIDOS, PROCESOS
DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE.

e 1° A - Representacion de lugares y las maneras de llegar a ellos; respeta
objetos, personas, seres vivos y lugares de forma platica, sonora, corporal,
teatral o por medio de otros leguajes artisticos.

e 2° A - Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas
a departir sobre temas especificos; formula y ajusta sus preguntas a la
persona invitada, con base en la informacién que requiere; recupera la
informacién que escuchd, para relacionarlo con otros saberes vistos en el
aula, en textos escritos o en otros medios y contextos.

e 3° A - Dialoga para toma de acuerdos y el intercambio de opiniones Indaga
de manera respetuosa cuando no ha comprendido las opiniones o ideas de
otros.

e 4° A - Indagacidn reelaboracion y difusién de notas informativas con
opiniones sobre hechos que afectan a la escuela y a la comunidad; conocer
hechos noticias por medio de radio y television.

e 5° A - Comprensiéon y produccién de textos explicativos; recupera
informacién de distintas fuentes, como articulos de divulgacion, libros de
texto, reportes de investigacidn, para producir un texto explicativo sobre
temas diversos y con propdsitos particulares.

e 6° A - Comprension y produccién de textos argumentativos; lee textos
informativos y reflexiona sobre su organizacién.

CAMPO FORMATIVO SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. GRADO Y GRUPO,
CONTENIDOS, PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE.

e 1° A — Beneficio y consumo de alimentos saludables, de agua simple potable,
y de la préctica de actividades fisicas; observa, compara y registra
caracteristicas de planta, animales, como color, estructura y cubierta
corporal, si son domésticos o silvestres; tienen flores, frutos o tienen espinas,
raices u hojas, entre otras para clasificarlos a partir de criterios propios o
consensuados.

e 2° A - Beneficios del consumo de alimentos saludables, de agua simple
potable, y de la practica de actividad fisica; describe los alimentos y bebidas
saludables que se producen localmente (frutas, verduras, carnes, lacteos,
fermentados, entre otros) y se consumen en ciertos momentos del afio, de
acuerdo con su contexto y las practicas socioculturales.
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e 3°A - Alimentacién saludable con base en el plato del bien comer, asi como
practicas culturales y la toma de decisiones encaminadas a favorecer la
salud y el medio ambiente y la economia familiar, explica la importancia del
consumo de una alimentacién higiénica y variada que incluya verduras y
frutas, cereales y tubérculos, leguminosas ya alimentos de origen animal
acorde al plato del bien comer y sus préacticas culturales para el buen
funcionamiento del cuerpo humano.

e 4° A - Alimentacion saludable con base al plato del buen comer, asi como las
practicas culturales y la toma de decisiones encaminadas a favorecer la
salud y el medio ambiente y la economia familiar; indaga y describe los
nutrimentos que proporcionan los alimentos que consume y contrasta con el
plato del bien comer, e identifica lo que necesita incluir en su alimentacion,
asi como los beneficios para su salud y para realizar sus actividades fisicas.

e 5° A - Alimentacion saludable: caracteristicas de la dieta correcta,
costumbres de la comunidad, riesgos del consumo de alimentos
ultraprocesados; explica las caracteristicas de la dieta correcta: variada,
completa, equilibrada, inocua, suficiente, y las contrasta con sus habitos de
alimentacion para tomar decisiones en beneficio de su salud.

e 6° A - Funciones vitales que caracterizan a plantas y animales como seres
Vvivos, y su relacion con el entorno natural, asi como sus cambios a través del
tiempo; indaga y explica cambios en los seres vivos y en el entorno natural a
través del tiempo, a partir de reconocer causas y consecuencias de su
extincion.

CAMPO FORMATIVO ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES. GRADO Y GRUPO,
CONTENIDOS, PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE.

e 1° A - Valoracion de la Naturaleza: respeto, cuidado y empatia hacia la
naturaleza, como parte de un todo interdependiente; describe la existencia
de otros seres vivos y componentes de la naturaleza presentes en el lugar
donde vive.

e 2°A - Valoracién de la naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la
naturaleza, como parte de un todo interdependiente; dialoga acerca de las
responsabilidades hacia la naturaleza y muestra respeto, cuidado y empatia
hacia sus componentes, proponiendo posibles soluciones y acciones a favor
de la naturaleza, en la medida de sus posibilidades.
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e 3°A - Interculturalidad y sustentabilidad: forma en que los pueblos
originarios y otras culturas del pais se relacionan con la naturaleza para
contribuir a reducir el impacto negativo de la humanidad con el medio
natural y social, asi como acciones colectivas para promover el bienestar con
el respeto y proteccion a fin de preservar la naturaleza, fortalecer la
conciencia geografica; comprender que algunas de esas practicas las pueda
desarrollar de manera personal y colectiva desde el &mbito escolar
reconociendo que con ello ayuda en el cuidado de la vida y de la tierra en el
cuidado de si mismo y de otras personas.

e 4° A - Acciones de prevencién ante peligros o amenazas de fenémenos
naturales y acciones humanas; indaga en fuentes orales, bibliograficas,
hemerogréficas y digitales, algunos desastres asociados a fenémenos
naturales generados por acciones humanas ocurridas en la entidad o en el
pais a lo largo de la historia.

e 5° A - Rasgos de los estilos de vida y modelos de desarrollo dominantes y su
impacto en la biodiversidad; argumenta criticamente cémo es que, bajo el
ideal de satisfacer las necesidades humanas, los patrones de produccién y
venta de consumibles se vinculan con la extraccién de los bienes naturales.

e 6°A - Etica y biodiversidad: Factores sociales que propician la convivencia
armdnica con el medio ambiente; valorar la importancia del respeto y la
colaboracion en el cuidado y aprovechamiento sustentable de la
biodiversidad, considerandola como parte imprescindible para la vida
humana.

CAMPO FORMATIVO DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO. GRADO Y GRUPO,
CONTENIDOS, PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE.

e 1°A - La Comunidad como el espacio en el que se vive y se encuentra la
escuela; platica sobre caracteristicas geograficas, climaticas, ambientales,
socioculturales y lingUisticas de su comunidad y escuela.

e 2°A - Acciones individuales que repercuten en la conservacion y mejora de
la salud; compara alimentos naturales y frescos, procesados y
ultraprocesados que se consumen en la familia y la escuela, para valorar
aquellos que contribuyen a mantener la salud.

e 3°A - Lafamilia como espacio de proteccién, cuidado, afecto y sustento
para el desarrollo personal; identifica formas de convivencia y socializacion
en la familia para distinguir formas de participacién y colaboracion.
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e 4° A - Habitos saludables para promover el bienestar en los seres vivos;
analizar las caracteristicas de una alimentacién saludable, para disefiar
estrategias que mejoren sus habitos alimenticios en el contexto escolar.

e 5°A - Sentido de comunidad y satisfaccion de necesidades humanas;
argumenta acerca de la pertinencia de ideas, conocimientos y practicas
culturales de la comunidad, para valorar sus beneficios y dreas de
oportunidad en favor del bienestar individual y colectivo.

e 6°A - Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas;
argumenta acerca de la pertinencia de ideas, conocimientos, practicas
culturales de la comunidad para valorar sus beneficios y dreas de
oportunidad en favor del bienestar individual y colectivo.

Principales acciones realizadas

Los alumnos de cuarto, quinto y sexto grado son los que realizan los trabajos de
limpieza y preparacién de la tierra en el huerto escolar, dejando listo los
almacigos de siembra. los alumnos de primero, segundo y tercer afio son los que
participan en el huerto escolar en la siembra de las hortalizas, apoyados y
asesorados por los alumnos mas grandes.

Los productos que se siembran son: cilantro, calabaza de codo, zanahoria,
rébano, lechuga orejona, acelga, espinacas, coliflor, brécoli, entre otros. Con
estos productos se hace la rotacién de la tierra para que no sufra desgaste de
nutrientes y con la rotacion de cultivos ayudamos a nutrir la tierra.

En la parcela escolar, participan los alumnos de cuarto quinto y sexto grado,
donde inicia su participacion en la elaboracién de carteles difundiendo la
conservacion del medio ambiente. El trayecto de traslado que se realiza de la
escuela a la parcela escolar de un aproximado de dos kilémetros de distancia,
aproximadamente, caminando por carretera y trasladdndose por la vereda o
atajo como lo llamamos de un kilémetro y medio.
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Los padres de familia se incorporan en las actividades, ya que ellos son los que
nos apoyan en el traslado de sus hijos y también colaboran en la preparacién de
la tierra de cultivo como es: barbecho, rastra, riego de la parcela, surcado para la
siembra, abonar la planta, escarda, segundar, abonar cuando inicia el jiloteo de la
planta. Estos son los procesos del trabajo que se realiza en el cultivo del maiz.

En la segunda parte de trabajo, se realizan dos formas de cosechar, segin las
condiciones climaticas: cosecha a pie o cosecha por arcina, actividad donde
participan docentes y padres de familia. Cuando se realiza la cosecha por arcina
se tiene que realizar el segado de la cafia de maiz y formar las arcinas para poder
realizar posteriormente la cosecha, facilitando mejor el trabajo, actividad donde
participan los alumnos.

La cosecha de pie es otra forma de realizarla, donde se hace por medio de surco
tras surco, de orilla a orilla, siempre y cuando se preste el sembrado y no haya
sido afectada la mayor parte de la planta, tirada por el aire.

En traslado de la escuela a la parcela se distribuyen los carteles elaborados por
los alumnos y se bajan los carteles anteriores para darles el mantenimiento y
estan en condiciones, actividad donde se ha logrado mantener limpia las areas
verdes, de la comunidad, rio y parcelas. De esta manera se ha disminuido el
tirado de basura.
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Logros mas relevantes

e Recreacion de los entornos naturales y ubicacion geografica de la parcela
escolar.

¢ Reflexion en el desgastamiento de la tierra, en la erosion y cambios
climaticos, como los bajos niveles del rio y barrancas de la comunidad;
arboles secandose, con plagas y cémo podemos contribuir en la
preservacién de nuestro ecosistema.

e Participar en el desarrollo de las diferentes actividades desarrolladas,
registrar en la bitdcora Escolar las propuestas de los alumnos y padres de
familia de cémo contribuir en la mejora y conservacion de nuestras dreas
naturales de la comunidad.

e Cuidado y respeto de los seres vivos, ya que forman parte de nuestra region
natural.

¢ Interaccion entre Escuela-Comunidad, donde la Escuela es formadora de
traer asesoramiento de nuevas técnicas de cultivo y preparado de abono
organico, que no afecte el desgaste de la tierra y el herbicida, que permita
controlar el impacto a la biodiversidad.

e Con base a estas diferentes actividades, se ha propiciado una sana
convivencia entre la comunidad Escolar (alumnos, padres de familia y
docentes) la interaccién Escuela-Comunidad, favoreciendo los lazos de
relacién entre la comunidad y comunidades vecinas.

e Uno de los logros es que cada uno de los alumnos se apropia de
aprendizajes, adquieren los conocimientos béasicos para ponerlos en
practica, como lo son la rotacién de cultivos, cuidado y desarrollo de los
diferentes productos.

Conclusiones

Desde la escuela, podemos propiciar y contribuir al desarrollo de nuevas
técnicas de mejoramiento de las labores del campo, fomentar actitudes y
valores de convivencia dentro de la comunidad, ya que es la institucién la
parte medular en la formacion de los futuros ciudadanos con conciencia
ambiental.

Que se ponga en practica en la vida cotidiana, aprovechando el conocimiento
adquirido en la escuela y las actividades econémicas propias de la comunidad,
ya que nuestros a alumnos les correspondera seguir conservando el medio
donde viven para las futuras generaciones; asi como lo han conservado las
generaciones pasadas.
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PRIMARIA CUITLAHUAC
15EPR5046A - ESTADO DE MEXICO

QUE LA SUERTE DECIDA

Diagnéstico inicial

La pandemia SARVS-CoV2 habia llegado a nuestro pais, todos estabamos al
pendiente de las noticias, viendo como aumentaba poco a poco los contagios,
de uno en uno, aumentando a cientos a miles.

Sabiendo como nuestros conocidos, familiares y amigos se iban enfermando, a
pesar de las recomendaciones en los medios de comunicacion: en la televisién,
radio, internet y dando a conocer los protocolos de sanidad del uso de cubre
bocas, lavado de manos, uso de gel antibacterial, tapetes sanitizantes, liquidos
sanitizantes, la toma de temperatura, no funcionaban.

Esta enfermedad no cesaba, seguia aumentando. Los sintomas que las personas
daban alerta a estar contagiados eran: fiebre, temperaturas mayores a 38
grados, cansancio, pérdida del gusto y olfato, escurrimiento nasal, escalofrios,
tos, dolor de cabeza, diarrea, ojos rojos o irritados, y los mas graves dificultad
para respirar, dolor en el pecho.

Bajo estos sintomas los hospitales se llenaban con gente que iba a realizarse la
prueba y a recibir tratamiento, los tanques de oxigeno eran escasos, los
medicamentos pocos, la sobrepoblacién de los hospitales daba razén que esto
no terminaria en unos cuantos dias o meses.

El SARVS-CoV2 era la enfermedad mas importante, todas las demas habian
pasado a segundo plano, las personas fallecian, familias enteras contagiadas.

En los lugares donde laboraban los trabajadores, obreros, licenciados, no
importaba a que se dedicaban, poco a poco los iban descansando, algunos
trabajaban desde casa, otros iban unos dias, o solamente unas horas, los lugares
turisticos los cerraban, los vuelos disminuian, algunos paises cerraban sus
fronteras, algunas familias quedandose por mucho tiempo en otro pais, tratando
asi que no surgieran mas infectados, pero eso era imposible.
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Objetivo general

Que los alumnos profundizaran en sus conocimientos sobre algunos elementos
de contenido en matematicas y espafiol. Socializan sus conocimientos sobre la
compresion de informacidn especifica en un texto, identifican rimas y hacen
célculo mental.

Para esta actividad utilice un programa de PowerPoint con una tabla con
ndmeros y distintas preguntas con colores llamativos en cada una en una
diapositiva.

La actividad se desarroll6 pidiendo a cada alumno que escogiera un nimero del 1
al 20 sin que se repitiera, de forma aleatoria les tocaba leer una palabra, entre
estas deberia de escoger con otra palabra que rimara o en su caso que le tocara
una operacion matematica contestar, cada una de ellas contaba con dos
respuestas la correcta que llevaba a una diapositiva que decia excelente o la
incorrecta que daba a una diapositiva que decia sigue intentando.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Cada una de las diapositivas eran diferentes, el tiempo que constaba para
contestar era de 5 segundos, asi que los alumnos estaban emocionados por saber
que les iba a tocar, se mostraron muy atentos y participativos, de esta manera
desarrollaron la lectura y el célculo mental.

Esta, como muchas otras actividades, fueron de ayuda durante este
confinamiento. Como maestra puedo seguir utilizando esta estrategia, pero
renovando contenidos y con la ayuda de otras herramientas como proyector y
computadora.

Ahora que ya estamos en clases presenciales con las medidas preventivas para
que los alumnos estén en un lugar seguro, el conocimiento y la tecnologia no
puede dejarse a un lado, se aprendieron cosas nuevas durante esta pandemia que
se estan retomando.
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Principales acciones realizadas Logros mas relevantes

Cada una de las diapositivas eran Participacion activa de los alumnos,
diferentes, el tiempo para contestar una mejor integracion al regresar a
era de 5 segundos, asi que los clases presenciales y el logro de
alumnos estaban emocionados por aprendizajes esperados

saber que les iba a tocar, se

mostraron muy atentos y

participativos, de esta manera

desarrollaron la lectura y el célculo Las préacticas exitosas, nos permiten

mental. integrar nuevos elementos en las
actividades docentes, y a su vez el
desarrollo de los alumnos de manera
integral.

Conclusiones
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PRIMARIA NINOS HEROES
15EPR5046A - ESTADO DE MEXICO

EVITAR PRACTICAS QUE
GENERAN VIOLENCIA

Diagnéstico inicial

La Escuela Primaria Nifios Héroes, la jornada laboral matutina con un horario de
8:00 a.m. a 12:30 pm. El contexto sociocultural y emocional de nuestra
comunidad es diverso.

Sin embargo, encontramos como comun denominador problemas en el contexto
familiar por cuestiones econémicas y emocionales debido a la fragmentacion
del vinculo familiar y cuestiones de género.

Objetivo general

Disminuir un 100% practicas que
generen violencia para propiciar una
convivencia sana y pacifica dentro de
nuestra comunidad escolar.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Realizar actividades que les permitan
convivir en ambientes caracterizados por el buen trato, respeto, interés, seguridad
y la confianza, afianzando sus valores a partir de juegos de integracion.

Promover un espacio de aprendizaje donde se da prioridad a las necesidades e
intereses de los alumnos como sujetos individuales y sociales, fortaleciendo en los
alumnos el desarrollo de su capacidad critica y deliberativa para responder a
situaciones que viven en los contextos donde participan.

Identificar los factores de riesgo en la zona donde vivimos; cuédles han impactado
en la localidad; qué temas comprenden la cultura de proteccion civil para el
cuidado de nuestra integridad personal y qué instancias de proteccion civil
existen pueden instaurar en la localidad.
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Principales acciones realizadas

e Elaboracién de plan y proyecto del
Consejo de Participacién Escolar.

¢ Integracion de comités que
conforman la comunidad escolar.

e Platicas de sensibilizacién a
nuestra comunidad estudiantil
para evitar las practicas que
generan violencia.

e Taller para alumnos de 4°,5°y 6°
grado.

e Curso taller para padres de familia.

e Asesoria a personal docente y
directivo sobre los derechos
humanos.

e Trabajos dentro del aula para
todos los alumnos sobre diversos
valores.

Logros mas relevantes

Como resultado de las encuestas
realizadas a padres de familia se
generé una mejor comunicacion y
mayor participacién de padres de
familia para desarrollar las diversas
actividades programadas durante ese
ciclo escolar.

Se logré una mayor integracién en
cada uno de los comités cumpliendo
con los planes de trabajo establecidos
durante el ciclo escolar.

Disminucion en gran medida de
problemas socioemocionales de los
alumnos; cambio en la percepcion de
la comunidad educativa ayudando a
disminuir los actos de violencia
generados en nuestra sociedad.
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Conclusiones

Continuar realizando practicas que generen una convivencia arménicay
pacifica dentro de la comunidad escolar, que coadyuve a que los alumnos
identifiquen y regulen sus emociones para lograr un ambiente sano que
favorezca la integridad y seguridad de ellos y sus familias.
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SECUNDARIA TECNICA NO. 47
25DST0047L - SINALOA

CONVIVENCIA CON
SABOR A NAVIDAD

Diagnéstico inicial

El presente informe diagndstico, tiene un enfoque socio educativo y de
convivencia; en él, se da a conocer la manera habitual de relaciones humanas y
la situacion de autoconciencia para el aprendizaje de nuestros estudiantes,
tanto en las aulas como en los pasillos, de las alumnas y alumnos de la Escuela
Secundaria Técnica 47.

En la descripcién se consideran actitudes, disposicion para el estudio, respaldo
de las familias hacia sus hijos e hijas en habitos de estudio, convivencia y otros
aspectos que influyen en la creacién de ambientes propicios y para los

procesos de desarrollo de aprendizaje, en el contexto de la comunidad escolar.

Una vez diagnosticados los modos y formas de relacion, se determind construir
acciones para promover la convivencia, en el marco de las fiestas decembrinas,
rescatando tradiciones y elaborando productos, para estrechar los espacios y
tiempos de relacién entre alumno-maestros y padres de familia.

Se involucraron tres asignaturas académicamente, sin embargo, participaron en
general todas y todos en el colectivo, de manera comprometida y comedida, los
esfuerzos para lograr una convivencia sana, pacifica y formativa se observé en el
proceso de construccion y presentacién del proyecto.

En términos bésicos, consideramos compartir aqui, caracteristicas actitudinales

y procedimentales de los alumnos que son facilmente observables en los
escenarios de aula y escuela en cada uno de los 3 grados, éstas son:
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e Los grupos son activos, participan y colaboran; sin embargo, son
inconsistentes en sus quehaceres didacticos, ademas que las actividades
inconclusas dificilmente son terminadas.

e Los materiales didacticos solicitados para actividades de aprendizaje,
aproximadamente la tercera parte de los alumnos no los llevan.

e Les cuesta trabajo permanecer en silencio, son muy platicadores y
dicharacheros.

e Tienen predisposicion al juego disruptivo.

¢ QOcasionalmente hay robo de dinero y/o material didactico en aulas.

e Disfrutan mucho el deporte.

e Participan en musica.

e Manifiestan poco interés en actividades propuestas, por lo regular, proponen
otras.

e Les gusta interactuar positivamente, solos o en equipos, el trabajo colaborativo
es bien visto.

e Interpretan y se aplican en la tarea de las consignas dadas por su maestro,
aunque la mayoria no terminan por causa de sus propias distracciones.

e Bajo ndmero de alumnos que asumen y respetan las normas de convivencia,
incluyendo los habitos de cortesia e higiene.

e La convivencia es mayormente respetuosa entre pares y con adultos

e Algunos alumnos, muestran relaciones de desafio con las figuras de autoridad
o con algunos de los integrantes de su familia, asi como de confrontacién con
sus propios companeros de grupo.

e Se observa vocabulario soez agresivo y poco adecuado.

e En estos mismos casos de hombres y mujeres, la empatia y disposicién a
participar en las actividades escolares también es escasa.

En el escenario comunitario, sabemos que la mayoria de los alumnos presentan
problemas familiares, manifiestan una falta de conocimiento y practica de valores
humanos, ademas de carecer de habitos de estudio y apoyo de sus
consanguineos en casa, algunos alumnos se involucran en la musica profesional a
corta edad, monetizando sus intereses y confundiendo sus proyectos de vida.

Por lo tanto, muestran poco interés en involucrarse en actividades académicas,
convirtiéndose en un desafio cotidiano establecer acuerdos para el logro escolar.
Cada grupo esta integrado por hombres y mujeres, en porcentajes cercanos al
50% para cada género.
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Son originarios de distintas comunidades con costumbres semejantes, en esencia,
pero con distintas formas en organizacién familiar, fuentes de empleo y tareas
encomendadas en el hogar, como son: atender animales de corral, producir
derivados de la leche, elaboracién de pan, siembra y cosecha de hortalizas de
temporal, ademas de vender los productos a pie de carretera a contra turno, etc.

En esta Institucion educativa, hay alumnos con NEE detectados y caracterizados
para su conocimiento y atencion ajustada a sus niveles de maduracién.

Objetivo general

Promover actitudes para la convivencia sana, pacifica, formativa y libre de
violencia, que generan la actitud y disposicion para el estudio, asi como el logro
académico, involucrando a las familias en la construccion de ambientes de
aprendizaje, en los diferentes escenarios de la comunidad escolar.

Relacion entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Con el diagnéstico realizado, el colectivo docente determiné disefiar un
proyecto interdisciplinario para fomentar la convivencia entre los miembros de
la comunidad escolar, asi como contribuir hacia el respeto, empatia, tolerancia al
compartir mediante una exposicion de relatos de la tradiciones familiares,
locales, nacionales e internacionales, asi como la representacién escenografica
para conmemorar el apego a las tradiciones.
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Definicién del proyecto:

¢Cuadl sera el producto final?
¢Coémo se presentara?

Exposicion oral sobre una investigacion.

Se trabajara con la misma dindmica en todos los grupos, organizacién e
indicaciones, solo al generar el producto final, se juntaran a todos los equipos
y se presentara una exposicion general del tema investigado dando a
conocer los recursos utilizados para su explicacién, también se mostrara un
ejemplo de cenas navidefas tradicionales en su comunidad, en un pais
perteneciente al mundo.

Se terminaré la presentacion gastronédmica con una escenificacion navidefia,
musica y representacion alusiva a esta festividad.

Aprendizajes esperados por asignatura:

e Comparte relatos de la tradicion oral que le son familiares; relatos y
anécdotas navidefias de la familia y comunidad, los comparte con sus
companeros.

e Investiga caracteristicas, significados y materiales para realizar una
escenografia que conmemore el apego a las tradiciones y convivencia;
asumir actitud de respeto.

e Empatia hacia la diversidad cultural local, nacional y mundial
contribuyendo a la convivencia intercultural.

Principales acciones realizadas

Contextualizar y encuadrar del proyecto.

Narrar cémo viven los festejos navidefios en su comunidad, qué tradiciones
tienen y el apego a la cultura.
Dibujar los momentos mas significativos de sus vivencias navidefias.
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¢ Definir conceptos como: cultura, interculturalidad, respeto, empatia y
convivencia; posteriormente, realizar un texto donde describan una situacién
donde se presenta el respeto y la empatia hacia los conocimientos de las
diferentes culturas.

e Describir el vestuario de las personas que habitan en su comunidad en dicho
festejo, su significado, asi como platillos (cenas, dulces y bebidas) que se
consumen en esta celebracion. Listado de personajes (familia) que
participan.

e Exponer la relevancia que tiene el participar y conocer estas tradiciones,
gastronomia e indumentaria en la convivencia social y familiar: ¢Cémo se
organizan en la familia, en la colonia y en la comunidad para el festejo de
estas tradiciones navidefas?

¢ Investigar de forma individual sobre las diferentes culturas, tradiciones y
gastronomia de la sociedad situado en lo local (la comunidad) nacional
(algiin estado de nuestra republica mexicana) y mundial (pais).

e Organizar a los equipos para presentar una compilacién sobre la
investigacion realizada.

e Representar la diversidad intercultural, de acuerdo con el aspecto que le
haya tocado (local, nacional y mundial), y diferentes aspectos que
corresponden a dicho tema, reconociendo el respeto, empatia y
conocimiento por la forma de hablar, vestir, gustos e interés, festividades,
relaciones sociales.

e Exposicion oral de todos los equipos presentado una serie de cenas, dulces
o bebidas navidefias, asi como escenificacion total de la fecha en cuestién.

Logros mas relevantes

Tanto los alumnos, como el profesorado, en los ciclos escolares 2021-2022,
2022- 2023, en el regreso presencial a la escuela posterior a la pandemia de
Covid-19, han experimentado cambios en sus relaciones interpersonales.

Actividades como la que aqui se describen, han permitido romper barreras en la
participacién, superando el temor de la critica y la inseguridad, han generado
mayor confianza; la asistencia a la escuela sucede con regularidad y puntualidad.

Los conflictos a golpes no ocurren, las discusiones son, en cierto sentido,

tolerables sin ser agresivas, la participacion para el logro de los aprendizajes se
ha vuelto natural, mostrando el alumnado seguridad en sus intervenciones.
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Las esferas emocional, cognitiva y social son relevantes en la planeacion del
docente, quienes progresan en la adecuacién de sus actividades a partir de la
diversidad de estilos de aprendizaje evidenciados en la convivencia dentro del
aula.

Mencién importante es resaltar el respeto a las diferencias de opinién y de
actuacién tanto individuales como colectivas, mostrando aceptacion e inclusion
de alumnas y alumnos disruptivos, introvertidos y/o en condiciones
desfavorables.

En general, podemos decir que luego del retorno presencial a la escuela, la
interaccién social entre los miembros de la comunidad escolar se ha visto
fortalecida, superando limites de convivencia que la educacién a distancia en
combinacion con el temor al contagio produjo en la comunidad de esta escuela.

Conclusiones

La Convivencia Escolar es un acto permanente que requiere de actitudes y
disposiciones de alto nivel de calidad humana para lograr la adecuada
socializacién.

En la Escuela Secundaria Técnica 47, estamos trabajando para que la
convivencia escolar se dé en un marco no solamente reglamentario sino de
manera integral, con calidez y calidad de todos los miembros de nuestra
comunidad escolar, desde la convivencia en el aula, los pasillos, los espacios
fisicos escolares, y demas.

El trabajo realizado mediante la integracion de aprendizajes y actividades de
espaniol, artes y geografia, presentado en este proyecto, ha generado
ambientes de aprendizajes mas activos, mas diversos; propicios para lograr
académicamente los objetivos y metas que todo colectivo aspira.
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PRIMARIA ADOLFO LOPEZ MATEOS
15DPR2748Z - ESTADO DE MEXICO

DIFUSION DE
EXPERIENCIAS PARA
FORTALECER LA
CONVIVENCIA ESCOLAR

Diagnéstico inicial

El grupo de 2°.” A” se integra por 15 hombres y 10 mujeres, con un rango de edad
de 7 a 8 arios, el nivel socioeconémico que predomina en los alumnos de la
escuela es medio bajo, esto se logra evidenciar en el nivel de vida de los
alumnos en cuanto a vivienda, vestimenta, acceso a esparcimiento, nivel
educativo de los padres, etc.

Después de la pandemia por Covid-19 dejo varias pérdidas de familiares,
inestabilidad econdmica, lo que produjo cambios en su dindmica familiar, la
convivencia entre los miembros de la familia o el aislamiento del contacto con
sus pares.

El colectivo docente de la escuela realizé el diagnostico escolar, considerando
los resultados de MEJOREDU, encuestas aplicadas a padres y alumnos, asi como
los resultados del cuestionario de percepcién del clima escolar y tipos de
violencia (https://siidee.com.mx/climaescolar/login.php) para la construccién
colectiva del Programa Escolar de Mejora Continua a inicios del ciclo escolar
2022-2023.

En dicho programa, se tomaron en cuenta los ocho ambitos educativos y se
crearon estrategias para cuatro ambitos, sin duda, lo que mas preocup? al
colectivo fue el aprovechamiento académico y asistencia de los alumnos, asi
como la convivencia escolar.
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A partir del cuestionario de clima escolar y tipos de violencia que realizé el
colectivo docente a la comunidad escolar, se identificaron tres tipos de violencias:
Violencia estructural, Violencia directa y Violencia simbdlica. A partir de esto, se
integré dentro del PEMC actividades consensuadas en colectivo a implementar en
la comunidad escolar: escuela para padres, material derivado del programa
CONVIVE, igualdad de género, trabajar en la materia de educacién socioemocional,
entre otras.

Objetivo general

Que los alumnos desarrollen
estrategias de autocontrol emocional,
para poder convivir de manera
armonica y pacifica con todos sus
amigos, companieros y familia.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Distingue y sugiere reglas de
convivencia que favorecen el trato
respetuoso e igualitario en los sitios
donde interactta; que reconozcan
que los sonidos pueden ser
agradables o desagradables y que, al
reconocerse como parte de una
comunidad, establezcan reglas de
convivencia que favorecen el respeto
a otros.

Principales acciones realizadas

Para el desarrollo de habilidades socioemocionales hemos puesto en practica
varias estrategias de las cuales solo desglosare las mas significativas.

e Me conozco a mi mismo. Los alumnos crearon sus propios titeres y
describieron sus caracteristicas ante sus companieros.

e Lectura de cuentos con emociones: mi mama tiene truenos en la cabeza, el
monstruo de las emociones, Amelia quiere un perro, La peor sefiora del
mundo, entre otros.

e Autorretratos. Los alumnos se dibujaron asi mismos y escribieron lo que los
hace ser Unicos.
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Retratos de mis amigos. Pintaron en acuarela a sus companeros y describieron
sus mejores cualidades.

Dado de las emociones. Jugaron el dado de las emociones en el cual aparece
una emocién que deben platicar al grupo.

Paletas de las emociones. En cada paleta viene una emocion y ellos deben
decir de cudl se trata y tienen que imitarla.

Juegos en el patio. El jugar en el patio con las reglas claras les ha permitido
conocer mas juegos de su edad y a convivir pacificamente.

Soy valioso. Realizaron un mapa mental con las ideas principales por las cuales
se consideran valiosos.

Mi familia me ama. Su familia durante una semana les escribié recaditos de
amor vy ellos los abrieron después de una semana y escribieron el texto “mi
familia me ama por..."

Mis habilidades. En conjunto con sus familias rescataron todas las habilidades
que ellos tienen y se las hicieron saber al resto del grupo.

Respecto a las estrategias de mediacién y conciliacion lo mas importante es tener
siempre una postura neutral, para poder escuchar a ambas partes de un conflicto.
Es fundamental, crear un ambiente de confianza con los alumnos para que ellos
puedan contar su versién o lo que les sucede sin que se sientan agredidos o
evidenciados.

Dentro de mi experiencia puedo decir que, aunque es dificil lograr tener estas
habilidades no es imposible e incluso los alumnos han tenido la oportunidad de
mostrar estas habilidades a la hora del juego entre pares.
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Logros mas relevantes

La convivencia escolar pacifica podria ser una idea utdpica, ya que al ser seres
humanos es inevitable que los conflictos aparezcan en la convivencia diaria, sin
embargo, no es una idea utépica mas bien es un proyecto que implica mucho
trabajo con los alumnos, padres de familia e incluso con los docentes.

Se relataran de forma breve, los avances y resultados cuando se implementaron
algunas estrategias y se pusieron en practica los programas y materiales
brindados por mis autoridades.

Es importante mencionar que es fundamental que todos los maestros hagamos
lo propio para que estos avances no se vean truncados al pasar de afio escolar y
que este trabajo cumpla con su objetivo principal.

Dentro de mi grupo, el didlogo permanente, actividades programadas, el
reconocimiento a las acciones que contribuyen a la mejora de la convivencia ha
permitido que no se vea afectado de manera significativa dentro de la
convivencia del grupo de 2°A; es importante mencionar que el grupo lo he tenido
desde primer grado, lo que indica que el trabajo ha sido de manera constante,
aunque se han integrado nuevos alumnos, el grupo los acepta y ellos mismos
promueven las reglas de convivencia.

La creacion de comunidades de aprendizaje dentro de la primaria Adolfo Lépez
Mateos comienza desde que el colectivo docente y directivo plantean acciones
para Programa Escolar de Mejora Continua, con la finalidad de promover la
mejora en los cuatro @mbitos seleccionados, planteando objetivos, metas y
acciones claras.

Dentro de mi salén de clases, este ambiente se crea al tener un espacio abierto
al didlogo, a la convivencia pacifica, la participacién activa con la finalidad de
alcanzar el logro de los aprendizajes.

Se han creado redes de apoyo desde el momento en que se dejan trabajos de la
materia socioemocional para trabajar en familia, los padres de familia apoyan a
sus hijos y les transmiten mensajes positivos; ademas, las madres de familia de
mi grupo acuden a la escuela cada vez que se les manda a llamar para
interactuar con sus hijos al acompanarlos a las conferencias escolares,
caramelito literario (donde los tutores leen para todo el grupo) o para
acompaniarlos a la actividad lectorcitos donde los alumnos leen para sus
companeros.
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Las redes de apoyo también estan presentes durante las reuniones de Consejo
Técnico Escolar, donde los comparieros hemos manifestado el apoyo a los
proyectos de los demas comparieros, e incluso, se ha ofrecido ayuda en dado
caso de ser necesario.

Respecto a los libros para el docente se usan todos, algunos como bibliografia
para mi como docente, otros para trabajarlos con los nifios en el aula como el de
igualdad y otros para trabajar para lectura con los alumnos, en el caso de los libros
del Programa Nacional de Convivencia Escolar que no lo tienen los alumnos lo
usamos a partir de mi como docente, después se comparte la informacion y se
realizan diferentes actividades con los alumnos.

Respecto al Programa de Escuela Segura, al interior de mi salén de clases
desarrollo actividades que contribuyan a una convivencia sana entre mis alumnos,
ya que de manera constante se fomentan los valores, primero con el ejemplo de la
docente, con los cuentos de valores, con el uso del Violentémetro dentro del salén
de clases, promoviendo una igualdad de género con juegos y juguetes sin género,
con el papel de la familia en las labores del hogar.

Como prevencién del delito dentro de la escuela los padres de familia firmaron la
autorizacion para el protocolo para la ejecucion del operativo “Mochila Segura”,
ademas de firmar la carta compromiso donde se comprometen a revisar la
mochila desde casa, asimismo, de platicas informativas para docentes, alumnos y
padres de familia sobre la prevencién de adicciones.

También hemos abordado el documento “Entornos Escolares Seguros en las
Escuelas de Educacién Basica”; como docente me he dado a la tarea de revisar el
documento y leer con detenimiento todos los articulos que menciona el mismo,
con mis alumnos hemos trabajado el que reconozcan y valoren sus derechos
humanos al mismo tiempo de que conozcan y respeten sus obligaciones tanto
dentro de la escuela, su casa y su comunidad.
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El fichero de actividades didacticas del Programa Nacional de Convivencia Escolar

me ha sido de gran utilidad evidentemente no he realizado todas las fichas ya que

esta dividido en cada nivel educativo de la educacion basica, algunas fichas que

he utilizado son las siguientes:

¢ Intercambio de siluetas: los alumnos se dibujaron y escribieron caracteristicas
positivas de cada uno, en esta actividad los padres de familia también
participaron escribiendo caracteristicas positivas de sus hijos;

¢ De canicas y mufiecas: los alumnos llevaron juguetes a la escuela y las nifias
jugaron con los juguetes que socialmente se identifican para varones y los
nifos jugaron con los juguetes que socialmente se relacionan con las nifas, fue
una actividad muy significativa ya que los varones inevitablemente al jugar con
las mufiecas y peluches querian aventarlos, jugar a que los chocaban y las
nifas se dieron a la tarea de conocer los juguetes y tratar de jugar con los
carros, mufiecos y trompos;

e |guales y diferentes: a partir de dos imagenes de unas gemelas identificaron
que, aunque fisicamente son iguales al mismo tiempo son muy diferentes;

e Expresando mis emociones: jugaron con el dado de las emocione y por medio
de las paletas de emociones jugaron caras y gestos y el resto del grupo
adivinaba de la emocién que se trataba.

Tengo el conocimiento de cada una de las acciones a realizar como marca el
“Protocolo para la prevencién, deteccion y Actuacién de Acoso de Abuso Sexual
Infantil, Acoso Escolar y Maltrato en las Escuelas de Educacién Béasica del SEIEM”
sin embargo, no he tenido que aplicarlo, debido a que no se ha presentado ninglin
caso como lo sefiala el mismo.

Si he hecho uso de la bitédcora escolar
al informar algiin incidente menor que
no requiere aplicacion de seguro
escolar o dar seguimiento al avance
académico de mis alumnos.

En la bitédcora describo la situacion a
informar, se platica con el tutor, se
hacen acuerdos como docente y
acuerdos como padres de familia,
finalmente la firma el docente y el
tutor.
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Conclusiones

Como docente, cada que recibo un grupo, me gusta pensar que lo poco o
mucho que logre con ellos sea significativo para el resto de su vida y no solo
recuerden una maestra alegre y creativa, sino que recuerden las experiencias y
se confronten si es necesario.

Por lo que concluyo que en cada docente debe realizar de manera voluntaria las
siguientes acciones: La capacitacion constante como docentes para estar
siempre actualizados en temas de suma importancia y asi brindar mejores
estrategias y herramientas a los alumnos.

Los docentes que recibiran a mis alumnos el siguiente grado escolar le den
seguimiento a mi trabajo y sigan una ruta parecida, claro agregando la identidad
de cada docente.

Seguir innovando en las clases, es muy satisfactorio recibir comentarios de mi
practica educativa y para eso la innovacién constante es primordial, para lograr
que lo que se pretenda alcanzar se logre con el interés de los alumnos.

Seguir realizando planificaciones diversificadas y con todas las actividades para
promover la cultura de la paz, muchas veces no es necesario dar un tiempo
estricto al tema, cualquier actividad es una oportunidad para promover la
convivencia pacifica.

Si bien no me considero la mejor maestra estoy en construccion para el logro de
un México de niros felices.
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PREESCOLAR ADOLFO LOPEZ MATEOS
15EJN3489R - ESTADO DE MEXICO

JUGANDO A LA TIENDITA

Diagnéstico inicial

Que los alumnos identifiquen los ndmeros del uno al diez de forma oral y escrita
relacionandolo con su mundo exterior, en este caso, en la vida cotidiana al
acudir a la tiendita de la esquina.

Objetivo general

Aprender a comprar en la tiendita de la esquina con dinero real y productos que
tiene en venta el establecimiento ya que son nifios de tercer grado con un alto
interés en el tema.

Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Se tomo¢ el programa de aprendizajes clave, para que lograran usar el
razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el
conteo y los primeros ndmeros, también para que comprendan las relaciones de
un problema y desarrollar habilidades que les permitan plantear y resolver; al
realizar la compra y tomar decisiones importantes.

Crear un ambiente en el aula de clase donde todos y todas se involucren al
interactuar entre ellos mismos.

Principales acciones realizadas

e Se acondiciond el aula de clase emulando la tiendita de la esquina.

e Se recolectaron envolturas de productos misceldneos.

 Elaboraron dinero representativo (ficticio) y dinero real.

 Se elabord una alcancia con diferentes materiales (globo y engrudo) para
ahorrar dinero en casa.

e Se acudié a la tiendita de la esquina a llevar a cabo los conocimientos
adquiridos en clase.
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Logros mas relevantes

¢ Se lograron buenas relaciones interpersonales entre nifia y nifio.

e Aprendieron los nimeros de forma oral y escrita del uno al diez.

e Ampliaron su lenguaje oral y escrito.

e Su coordinacién motora final al manipular los materiales para la alcancia fue
satisfactoria.

Conclusiones

Los alumnos se apropiaron de un lenguaje preciso y amplio, al comentarle a su
maestra que acudian a la tiendita de su comunidad y entendian los roles de
trabajo, al comprar producto en el establecimiento.
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SECUNDARIA GREGORIO SOTO GUERRERO

28DSTO0091W - TAMAULIPAS

POSADA NAVIDENA DE
LOS ALUMNOS
COORDINADOS CON LOS

TUTORES

Diagnéstico inicial

Falta de interaccion de los alumnos
entre ellos ya que vienen de un
aislamiento por la pandemia.

Objetivo general

Socializar y regresar a los alumnos a la
nueva realidad y cuidados sobre la
nueva forma de socializarnos.

Relacion entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Interaccién y convivencia para lograr
un trabajo colaborativo.

Conclusiones

Principales acciones realizadas

Que los alumnos trabajaran en equipo,
compartieran la experiencia que
vivieron en casa y que comprendieran
que es importante socializar con sus
companieros; que el estar encerrado en
casa fue una forma preventiva de
protegerse del contagio del Covid-19 y
que después de haber sido vacunados
tendrian que volver a hacer su vida de
socializacién con los demas, tomando
las medidas necesarias para evitar
contagio (uso de cubrebocas, gel, etc.).

Logros mas relevantes

Que los alumnos perdieran el miedo a
interactuar con sus comparieros y
pudieran socializar y trabajar en equipo
para lograr una buena convivencia entre
ellos.

Que los alumnos lograran tener confianza en si mismos y hacer el lado el
miedo que sienten al iniciar las clases presenciales, y que ellos se dieron cuenta

de la importancia de la socializacién.
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PREESCOLAR CARRUSEL DE COATZACOALCOS
30PJN0454F - VERACRUZ

TALLER PARA PADRES

Diagnéstico inicial

No tenemos una participacion e involucracién de profesionales y de oficios de
nuestra comunidad para fortalecer el programa escolar y la participacién de
padres de familia.

Obijetivo general

De acuerdo a la planeacién disefiada y adaptada a la nueva modalidad de
aprendizaje a distancia, solo se distribuye informacion al alcance de todas las
familias por medio de paginas en internet, tripticos, folletos y volantes sobre
vida saludable.

No tenemos, como tal, una participacién donde se involucren a profesionales y
oficios de nuestra comunidad para fortalecer el programa escolar y la
participacion de padres de familia, donde se tomen en cuenta sus opiniones y
puntos de vista para establecer nuevas estrategias a cerca de diferentes
aspectos de la vida en la comunidad, en términos de servicios, formas de
celebrar y convivir para mejorar el programa escolar.
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Relacién entre la practica y los contenidos del programa de estudios

Articular estrategias de aprendizaje propuestas por el colectivo docente y
directivo, considerando los aprendizajes adquiridos por alumnos para poder
valorar su propio desemperfio a trabajar a distancia y asi posibiliten una mejora
en la calidad de educacion que se brinda en el prescolar.

Principales acciones realizadas

e Concientizar a los padres de familia a colaborar para contribuir en la mejora
de los aprendizajes y sobre la responsabilidad que tienen en la educacién de
sus hijos.

e Vigilar que sus hijos cumplan con el material completo indicado por el
docente en sus actividades.

e Buscar apoyo de algin experto en la salud y alimentacion para alguna platica
virtual o exposicion de alglin tema de importancia para la salud de los nifios
en este tiempo de pandemia.
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Logros mas relevantes

EI'100% de los alumnos se integraron en las actividades a distancia valorando
cada situacién que presenten en ellos.

Mediante cada estrategia realizada para un mejor desemperio en la educacion
personalizada, dada a distancia durante el ciclo escolar 2020-2021, retomando
estrategias que puedan comprometer al padre de familia en las actividades de
sus hijos.

Conclusiones

Se logré que, a través de nuestra practica docente, se favorezca el 100% de
los aprendizajes planteados y llegar a la excelencia educativa.
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CENTRO EDUCATIVO CARLOS A. CARRILLO

30PES0573C - VERACRUZ

VIOLENTOMETRO

Diagnéstico inicial

Se realizé un diagnéstico con los
alumnos para percibir si ellos habian
tenido alguna violencia o bullying; y
conocieran los tipos de violencia que
existen.

Objetivo general

Conocer los diferentes tipos de
violencia que hay con ayuda del
Violentémetro.

Relacién entre la practica y los
contenidos del programa de
estudios

Espafiol y formacién civica y ética,
estrategias que promuevan la
erradicacién de la violencia,

Principales acciones realizadas

Elaboracion de un Violentémetro.

Logros mas relevantes

Los alumnos los niveles y las violencias
que maneja el Violentometro

Conclusiones

Los alumnos descubrieron las
diferentes escalas de violencia que
manejan, no se imaginaron que entran
como violencia y que hay, desde el mas
minimo como bromas, hasta abuso
sexual.
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iMuchas Gracias!

POR ALIMENTAR CON NOSOTROS ESTE ESPACIO

Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Participacién Escolar
(55) 36011000 ext. 51862 Brasil 31, Oficina 202,
Col. Centro Histérico
Ciudad de México, C.P. 06020.

_http://consejosescolares.sep.gob.mx/
Ciudad de México. Agosto de 2024
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